
4. Internationale Sylter Palliativtage
Wissensch. Leitung	 Prof. Dr. med. Michael Zenz
	 Ruhr-Universität Bochum
	 zenz@anaesthesia.de

Veranstalter	 smart-Q Kongresse
	 Universitätsstr. 136	
	 44799 Bochum
	 www.smart-q.de
	 info@smart-q.de
	 Tel.: 0234 - 60 600 757

	 Fax: 0234 - 60 600 762

Veranstaltungsort	 Congress Centrum Sylt
	 Friedrichstraße 44
	 25980 Westerland

Teilnahmegebühren	

Normaltarif	 250 €	 220 € 

Pflegekräfte	 150 €	 120 € 

Studenten, Ehrenamtliche 	 75 €

Workshop 	 je 20 €

Der Kongress ist von der Landesärztekammer Schleswig-Holstein 
und der Registrierungsstelle beruflich Pflegender mit Fortbildungs
punkten zertifiziert. Fortbildungspunkte für österreichische Teilneh-
mer werden beantragt.
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4. Internationale 
Sylter Palliativtage
18. -21. April 2015
 Congress Centrum Sylt, Westerland

Bis zu 30 Fortbildungs-punkte

In Kooporation mitHotline:	 0234 - 60 600 757
Internet:	 www.palliativtage-sylt.de

Frühbuchertarif

bis 01.03.2015

Referenten
Prof. Dr. med. Claudia Bausewein PhD MSc, München 
Prof. Dr.  med. Jan Bernheim, Oostende, Belgien 
Kenneth Chambaere MSc, PhD, Brüssel, Belgien 
Beate Grabow, Nürtingen
Dr. phil. Felix Grützner, Bonn 
Prof. Dr. med. Hardinghaus, Ostercappeln/Osnabrück 
Prof. Dr.  theol. Andreas Heller MA, Klagenfurt, Österreich 
Prof. Dr.  theol. Birgit Heller, Wien, Österreich 
Irmgard Holberg, Bochum
Dr. med. Brigitte Jage, Bad Kreuznach
Dipl. Päd. Senay Kaldirim-Celik, Datteln 
Pfr. Frank Kittelberger, München
Prof. Dr. Dr. med. Marina Kojer, Wien, Österreich 
Susanne Kränzle, MAS Palliative Care, Esslingen 
Dr. med. Volker Lindner, Kiel 
Heiner Melching, Berlin 
Prof. Dr. med. Friedemann Nauck, Göttingen 
Priv.-Doz. Dr. med. Karin Oechsle, Hamburg 
Prof. Dr. med. Lukas Radbruch, Bonn
Prof. Dr. med. Stefanie Ritz-Timme, Düsseldorf
Prof. Dr. theol.Traugott Roser, Münster 
Prof. Dr. med. Andreas Sandner-Kiesling, Graz, Österreich 
Dr. med. Sven Schmiedl, Wuppertal 
Priv.-Doz. Dr. Dipl.Psych. Stefanie Stiel, Erlangen 
Prof Dr. med. Hans-Joachim Trappe, Herne 
Christoph von Dach, R.N., MSc, Zürich, Schweiz 
Prof. Dr. med. Michael Zenz, Bochum 
Julia Zenz, cand med, ref iur, Bochum 
Prof. Dr. med. Boris Zernikow, Datteln

Workshops
Nr. 01:	 B. Heller, Spiritual Care: Schlagwort oder Leben

Nr. 02:	 A.Heller, Gedanken zur Würde im Sterben 

Nr. 03:	 F. Grützner, Körpersprachlicher Ausdruck – Übungen, Rollenspiele, Praxistipps

Nr. 04:	 S. Kaldirim-Celik, Sterbende Kinder und ihre Familien begleiten 

Nr. 05:	 M. Kojer, Palliativversorgung bei Demenz 

Nr. 06:	 H. Melching, Rituale – Hilfe oder Blendwerk 

Nr. 07:	 F. Nauck, Integration der Palliativversorgung in ein Krankenhauskonzept 

Nr. 08:	 B.Zernikow, Die Sprache der Kinder 

Nr. 09:	 S. Kränzle, Hospizliche Haltung – was ist das? 

Nr. 10:	 T. Roser, Wo bleibt der liebe Gott? 

Nr. 11:	 A. Sandner-Kiesling, Invasive Schmerztherapie 

Nr. 12:	 C. Bausewein, Fatigue 

Nr. 13:	 M. Zenz, Palliative Sedierung 

Nr. 14:	 C. von Dach, Spiritualität in der Pflege 

Nr. 15:	 J. Bernheim, Umgang mit Fragen nach Euthanasie 

Nr. 16:	 K. Chambaere, Euthanasie in Belgien – Fragen und Antworten 

Nr. 17:	 S. Stiel, Selbsterfahrung Kommunikation

Nr. 18:	 V. Lindner, Psychiatrische Symptomkontrolle im Alltag 

Nr. 19:	 S. Schmiedl, Rationale Arzneinmitteltherapie und Wechselwirkungen 

Nr. 20:	 K. Oechsle, Palliativmedizin in der Onkologie – wann und wie 

Nr. 21:	 I. Holberg, Achtsamkeit 

Nr. 22:	 B. Grabow, Healing Touch 

Nr. 23:	 B. Jage, Palliativmedizinischer Konsiliardienst – Drahtseilakt ohne Netz

Nr. 24:	 W. Hardinghaus, Fallstricke bei Patientenverfügungen (Fallbesprechungen ) 

Nr. 25:	 L. Radbruch, Diskussion um den ärztlich assistierten Suizid  
	 - was kann die Palliativmedizin bieten	
	
Nr. 26:	 I. Holberg, Meditation 

Nr. 27:	 F. Kittelberger, Palliativkompetenz im Heim ist nachweisbar!
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Sonntag 19.04.2015 	 9.00 - 12.00 Uhr 
A. Heller, Klagenfurt, Österreich	
Ethik braucht Organisation 	

J. Zenz, Bochum	
Einstellung von Fachpersonal zu Patientenverfügung	

M. Kojer, Wien, Österreich	
Ist Alter/Altern würdelos? 	

S. Ritz-Timme, Düsseldorf	
Gewalt erkennen und vermeiden	

M. Zenz, Bochum	
Palliative Sedierung – brauchen wir Leitlinien?	

                               12.30 - 15.30 Workshops

Sonntag 19.04.2015	 15.30 - 19.00 Uhr
S. Kränzle, Esslingen	
Unruhe sterbender Menschen	

B. Heller, Wien, Österreich	
Sterben in verschiedenen Religionen	

S. Stiel, Erlangen	
Palliative Sedierung in Deutschland	

T. Roser, München 	
Resilienz - Können wir auf Veränderungen reagieren? 

Orgelkonzert in St. Christophorus, Westerland
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Montag 20.04.2015 	 9.00 - 12.00 Uhr
S. Kaldirim-Celik, Datteln	
Interkulturelle Sterbegleitung von muslimischen Migranten

C. von Dach, Zürich,Schweiz
Anthroposophische Pflege in der Palliativmedizin

S. Schmiedl, Wuppertal	
Medikamente im Alter – weniger ist mehr

M. Zenz, Bochum 	
Opioide – gibt es Unterschiede? 

V. Lindner, Kiel	
Angst und Depression – die Wege zum Patienten 

                                12.30 - 15.30 Workshops

Montag 20.04.2015 	 15.30 - 19.30 Uhr
J. Bernheim, Oostende, Belgien	
 Kann Euthanasie in Palliativmedizin integriert werden 

K. Chambaere, Brüssel, Belgien	
Euthanasie und palliative Sedierung – Daten aus Belgien

B. Zernikow,  Datteln	
 „Sterbehilfe“ bei Kindern?  

K. Oechsle, Hamburg	
 Symptomlast und Würde 

A. Sandner-Kiesling, Graz, Österreich
Schwierige Schmerztherapie
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Dienstag 21.04.2015 	 9.00 - 12.00 Uhr
L. Radbruch, Bonn	
Grußwort DGP,

L. Radbruch, Bonn	
Palliativversorgung weltweit - neue Entwicklungen 

H. Melching , Berlin	
Reflexionen zu ärztlich assistiertem Suzid

J.  Trappe, Herne	
Ethische Überlegungen zur Deaktivierung von Schrittmacher und Defi 

M. Zenz, Bochum	
Wer ist das starke Geschlecht?

                                12.30 - 15.30 Workshops 

Anmeldung	

4. Int. Sylter Palliativtage 
18. - 21.04.2015

	 Akademiker      Nicht-Akademiker       Ehrenamtler/Student

Vorname

Name

Straße

PLZ / ORT 

E-Mail

Ich möchte mich für folgende Workshops anmelden.
Bitte die Workshop-Nummern eintragen.

smart-Q Kongresse	

Int. Sylter Palliativtage	

Universitätsstr. 136	

44799 Bochum

Bitte freimachen
oder faxen an

0234 - 60 600 762

Nr.

Nr.

Nr.

Nr.

Nr.

Nr.

Samstag,18.04.2015    	 14:00 Uhr
M.Zenz, Bochum	
Eröffnung	

W. Hardinghaus, Ostercappeln/Osnabrück	
Grußwort DHPV	

F. Nauck, Göttingen	
Interdisziplinarität – wie geht das?	

W. Hardinghaus, Ostercappeln/Osnabrück	
Qualität in der Hospiz – und Palliativversorgung – was ist das?	

C. Bausewein, München	
Atemnot – Diagnose und Therapie	

F. Grützner, Bonn	
Körpersprache: überraschend, überfordernd, hilfreich?

Begrüßungsabend und Eröffnung der Industrieausstellung

Programmablauf
Samstag, 18.04.2015	 ab 9.00  Uhr 	 Check-In
	 ab 12.30 Uhr 	 Workshop
	 ab 14.00 Uhr 	 Vorträge & Diskussion
Sonntag, 19.04.2015	 09.00 – 12.00 Uhr	 Vorträge & Diskussion  (inkl. Pause)		
	 12.00 – 13.30 Uhr	 Workshop
	 13.30 – 15.00 Uhr	 Workshop
	 15.30 – 19.00 Uhr	 Vorträge & Diskussion (inkl. Pause)
Montag, 20.04.2015 	 09.00 – 12.00 Uhr	 Vorträge & Diskussion (inkl. Pause)	 	
	 12.00 – 13.30 Uhr	 Workshop
	 13.30 – 15.00 Uhr	 Workshop
	 15.30 – 20.00 Uhr	 Vorträge & Diskussion (inkl. Pause)
Dienstag, 21.04.2015 	09.00 – 12.00 Uhr	 Vorträge & Diskussion (inkl. Pause)
	 12.00 – 13.30 Uhr	 Workshop
	 13.30 – 15.00 Uhr	 Workshop
	 Ende der Veranstaltung


