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• ALBERCHT E., ORTH C., SCHMIDT H.: Hospizpraxis. Ein Leitfaden für Menschen, die Sterbenden helfen 
wollen. 4. neubearbeitete  Aufl age, Herder Verlag, Freiburg im Breisgau 2002

• ALLERT–WYBRANIETZ K.: Trotz alledem. Verschenktexte. 20. Aufl age, Kreuz Verlag, Stuttgart 1984

• ALSHEIMER M.: Symbolisieren. In: ALSHEIMER M., MÜLLER U., PAPENKORT U.: Spielend Kurse pla-
nen. Die Methodenkartothek (nicht nur) für die Erwachsenenbildung. Lexika Verlag, München 1996

• ALSHEIMER M.: „Ich möchte nichts vergessen, was wir miteinander gelebt haben ...“ Gedenkfeier für 
verstorbene Bewohner und Angehörige von Mitarbeitern im Altenheim St. Augustin Neuburg a. d. Donau. 
Unveröffentlichtes Manuskript 2005

• APFEL W.: Die schönsten Zitate und Weisheiten der Welt. Capitol Verlag, Weinheim o. J.

• BARTOSCH H.: Rituale an der Lebensschwelle – Das Florence–Nightingale–Krankenhaus und seine palli-
ativen Rituale. In: BARTOSCH H. ET AL. (Hrsg.): Leben ist kostbar. Der Palliative Care– und Ethikprozess 
in der Kaiserswerther Diakonie. Lambertus Verlag, Freiburg im Br. 205, 84–99

• BERGER–ZELL C.: Gedenkgottesdienst für Verstorbene am Ewigkeitssonntag 2005
 (http://www.trauernetzt.de/trauernetz/trauernetz-neu-be-uns_734.htm)

• BICKEL L., TAUSCH–FLAMMER D. (Hrsg.): Ich möchte dich begleiten. Texte von Abschied und Hoffnung. 
Herder Verlag, Freiburg im Br. 1999

• BICKEL L., TAUSCH–FLAMMER D.: In meinem Herzen die Trauer. Texte für schwere Stunden.
 Herder Verlag, Freiburg im Br. 2003

• BICKEL L., TAUSCH–FLAMMER D.: Jeder Tag ist kostbar. Endlichkeit erfahren – intensiver leben.
 Herder Verlag, Freiburg im Br. 2006

• BAYER H.: Wie lange ist eigentlich nie mehr? Den Alltag menschlich gestalten – neue Rituale entwickeln. 
In: SMEDING R. M., HEIDKÖNIG–WILP M. (Hrsg.): Trauer erschließen. Eine Tafel der Gezeiten.

 Der Hospiz Verlag, Wuppertal 2005, 181–188

• BRENNI P.: Beerdigungsgottesdienste und Gedächtnisfeiern. Rex Verlag, Luzern, Stuttgart, 1998

• BURGHEIM W.: Trauer, zeig mir Dein Gesicht. In: BURGHEIM W. (Hrsg.): Qualifi zierte Begleitung von 
Trauernden und Sterbenden. Medizinische, rechtliche, psychosoziale und spirituelle Hilfestellungen. Bd. 1, 
Kap. 3.8.5, Forum Verlag, Merching 2004

• DIRSCHAUER K.: Worte zur Trauer. 2. Aufl age, Claudius Verlag, München 2005
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• ENZNER–PROPST B.: Heimkommen. Segensworte, Gebete und Rituale für die Kranken– und Sterbebe-
gleitung. Claudius Verlag, München 2005

• FISCHEDICK H.: Die Kraft der Rituale. Lebensübergänge bewusst erleben und gestalten.
 Kreuz Verlag, Stuttgart 2004

• FISCHER N. ET AL. (Hrsg.):Totengedenken und Trauerkultur. Geschichte und Zukunft des Umgangs mit 
Verstorbenen. Stuttgart 2001.

• FREINTHALER A.: Abschiedsrituale. Eine Werkmappe für die Praxis, mit Beispielen aus der Praxis.
 Pastoralamt Linz, Linz 2005 (Bestelladresse www.behelfsdienst.at)

• FREUD S.: Trauer und Melancholie. In: MITSCHERLICH A. ET AL. (Hrsg.): Sigmund Freud. Studienausga-
be, Bd. 3., Fischer Verlag, Frankfurt a. M. 1975

• FROMM E.: Märchen, Mythen, Träume. Eine Einführung in das Verständnis einer vergessenen Sprache. 
Rowohl Verlag, Hamburg 1996

• GROLLMANN E. A.: Lass deiner Trauer Flügel wachsen. Herder Verlag, Freiburg im Br. 1999

• GRÜN A.: Geborgenheit fi nden. Rituale feiern. Kreuz Verlag, Stuttgart 1997

• HAARHAUS F.: Jetzt und in der Stunde unseres Todes. Gebete, Meditationen und Segensfeiern.
 Echter Verlag, Würzburg 2001

• HARENBERG B.: Harenberg Lexikon der Sprichwörter und Zitate. Harenberg Kommunikation Verlags– 
und Medien GmbH & Co.KG, Dortmund 1997

• HARNISCH G.: Inspiration und Kraft der Symbole. Herder Verlag, Freiburg im Br. 2003

• HESSE H.: „Stufen“. In: Die Gedichte. Suhrkamp Verlag, Frankfurt a. M. 1970

• HOLZBECK T.: Sterbebegleitung von erwachsenen Menschen mit Behinderung. In: BURGHEIM W. 
(Hrsg.): Qualifi zierte Begleitung von Trauernden und Sterbenden. Medizinische, rechtliche, psycho–soziale 
und spirituelle Hilfestellungen. Bd. 1, Kap. 3.8.5, Forum Verlag, Merching 2004

• KAST V.: Sich einlassen und loslassen. Herder Verlag, Freiburg 1994

• LANDER H.–M.; ZOHNER M.–R.: Trauer und Abschied, Ritual und Tanz für die Arbeit mit Gruppen.
 Grünewald Verlag, Mainz 1992

• LAUDERT–RUHM G., OBERNDÖRFER S.: …und das Leben bekommt mich zurück.
 Kreuz Verlag, Stuttgart 2005

• LÖDEL R.: Seelsorge in der Altenhilfe. Ein Praxisbuch. Patmos Verlag, Düsseldorf 2003

• MÜLLER M., SCHNEGG M.: Unwiederbringlich

• MULTHAUPT H.: Mögen Gottes Engel immer an deiner Seite sein. Irische Segenswünsche für Zeiten der 
Trauer. Gütersloher Verlagshaus, Gütersloh 2006
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• MUNTANJOHL F.: Ich will euch tragen bis zum Alter hin. Gottesdienste, Rituale und Besuche im Pfl egehei-
men. Gütersloher Verlagshaus, Gütersloh 2005 

• ORTH C., ALSHEIMER M.: „Nicht sang– und klanglos gehen. Abschlussbericht über die Implementie-
rungsphase im Leonhard–Henninger–Haus München. Bayerische Stiftung Hospiz, Bayreuth 2005 (www.
bayerische-stiftung-hospiz.de/pdf/heft5.pdf)

• OTTERSTEDT C.: Rituale bei Abschied – Stützungen der Seele. In: BURGHEIM W. (Hrsg.): Qualifi zierte 
Begleitung von Trauernden und Sterbenden. Medizinische, rechtliche, psychosoziale und spirituelle Hilfe-
stellungen. Bd. 2, Kap. 4.10, Forum Verlag, Merching 2005, 1–28 

• PISARSKI W.: Anders trauern – anders leben. 6. Aufl age, Gütersloher Verlagshaus, Gütersloh 2001

• PISARSKI W.: Auch am Abend wird es licht sein. Die Kunst zu leben und zu sterben.
 Claudius Verlag, München 2005

• REFERAT SCHULPASTORAL DER DIÖZESE ROTTENBURG–STUTTGART (Hrsg.): Erprobte Rituale 
und Methoden zum Umgang mit Tod und Trauer in der Schule 2005

 (http://schulpastoral.drs.de/MethodenundRitual.pdf)

• ROTH F.: Einmal Jenseits und zurück. Ein Koffer für die letzte Reise.
 Gütersloher Verlagshaus, Gütersloh 2006

• SCHUPPER F.: Wir bleiben, wenn du gehst. Gebete, Lesungen und Lieder am Sterbebett.
 Gütersloher Verlagshaus, Gütersloh 2004

• SCHWIKART G.: Die richtigen Worte im Trauerfall – Textbeispiele und Formulierungshilfen.
 Butzon und Bercker, Kevelaer 1998

• SCHWIKART G.: Wunderbar geborgen. Trauerfeiern und Beerdigungsansprachen mit Texten von Dietrich 
Bonhoeffer. Gütersloher Verlagshaus, Gütersloh 2005 a

• SCHWIKART G. (Hrsg.): Von Tag zu Tag. Ein Begleiter durch das Trauerjahr.
 Kreuz Verlag, Stuttgart 2005 b

• SMEDING R. M., HEIDKÖNIG–WILP M. (Hrsg.): Trauer erschließen. Eine Tafel der Gezeiten.
 Der Hospiz Verlag, Wuppertal 2005

• TWER K.–J.: „Ich kann es noch nicht fassen …“ Begleitung und Betreuung von Trauernden in der Gemein-
dearbeit. Mit praktischen Modellen von Trauerabenden und Beispielen für Seelsorgegespräche.

 Gütersloher Verlagshaus, Gütersloh 2003

• STUTZ P.: Gottesdienst feiern mit Trauernden. Neue Modelle. Rex Verlag, Luzern, Stuttgart 1998

• VOSS–EISER M.: „Noch einmal sprechen von der Wärme des Lebens …“ Texte aus der Erfahrung von 
Trauernden. Herder Verlag, Freiburg im Br. 1997

• WEIDENMANN B.: Das große Workshop–Buch. Konzeption, Inszenierung und Moderation von Klausuren, 
Besprechungen und Seminaren. Beltz Verlag, Weinheim, Basel 1996 
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• WEIHER E.: Die Religion, die Trauer und der Trost. Seelsorge an den Grenzen des Lebens.
 Matthias–Grünewald–Verlag, Mainz 1999

• WORDEN W. J.: Beratung und Therapie in Trauerfällen. Ein Handbuch. Huber Verlag, Bern 1999

Medien

• Sterbende begleiten – Begleitordner mit Dokumentation der Fachtagung „Kultur des Lebens – Kultur des 
Sterbens“, Ritualheft und Video „Hier wohne ich, hier sterbe ich auch“ (29 Minuten) 

 Video–Bestelladresse: Diakonie in Düsseldorf, Öffentlichkeitsarbeit, Langerstr. 20a, 40239 Düsseldorf, 
Verleih auch in diversen Medienzentralen möglich, z. B. www.kirchenbibliothek.de (Signatur 10 NC 16)

Kommentar: Der Film zeigt Sterbebegleitung und Abschiedskultur in einem Pfl egeheim der Diakonie Düs-
seldorf. Überblick über Szenen: Aufnahmegespräch mit der Frage nach der Bestattungsvorsorge (wirkt im 
Gespräch etwas überfallartig), Begrüßung auf Station, ärztliche Entscheidung am Lebensende (ohne nach-
vollziehbare Entscheidungsfi ndung), Gesprächskreis mit Bewohnern zum Sterben von Mitbewohnern, Aus-
segnungsritual, Überführung durch Bestatter, Gedenkritual mit Bewohnern. Das gezeigte oder berichtete 
Vorgehen ist im Video mit seinen Verkürzungen – wie schon angedeutet– nicht unproblematisch. Zum Teil 
widersprechen sich auch die gezeigte Handlung und die im Kommentar beschworene Haltung (z.B. Aufdecken 
der Bettdecke, ohne den Bewohner anzusprechen). Die dokumentierte Gedenkfeier von H. Bartosch passt 
augenscheinlich gut für den Teilnehmerkreis der Bewohner und kann als anschauliches Beispiel eines Geden-
krituals genutzt werden.

• WOISIN M.–G.: Tanzbilder des Weges (mit Begleit–CD). Metanoia Verlag, Kindhausen o. J.
 (Bestelladresse: www.metanoia-verlag.ch)
• WOISIN M.–G.: Tanzsymbole in Bewegung (mit Begleit–CD der Musikgruppe Wibazzi) Metanoia Verlag, 

Kindhausen o. J. (Bestelladresse: www.metanoia-verlag.ch)

Internet–Adressen zum Thema

• www.trauerherbege.de

Ein Internetportal der Katholischen Erwachsenenbildung der Diözese Trier mit Texten und Musikhinweisen. Es 
bietet aber vor allem Online–Trauerseminare (über Passwortgeschützte „Seminarräume“), öffentliche Chats für 
Trauernde und virtuelle Rituale  an (z. B. Trauerbrief schreiben, Blumen pfl anzen usw.). 

• www.portal-der-erinnerung.de

Ein Internetportal der Katholischen Erwachsenenbildung der Diözese Trier mit Texten und Musikhinweisen. 

• www.aphorismen.de

Die Datei umfasst 100 000 Aphorismen, Gedichte. Über ein Stichwortregister lassen sich die Texte schnell 
aufblättern. 


