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Liebe Kolleginnen und Kollegen, sehr geehrte
Kongress-Interessierte,

mit grofl3er Vorfreude blicken wir auf den 16.
DGP-Kongress, der vom 23. bis 26. September
2026 in Freiburg stattfinden wird. Freiburg —
eingebettet zwischen Schwarzwald,
Weinbergen und einer lebendigen
Universitatskultur — bietet daflr einen ebenso
inspirierenden wie passenden Rahmen.
https://palliativkongress.org/

Unser Kongressmotto ,palliativ — leben im
grenzland®

Das diesjahrige Motto ladt dazu ein, die Vielfalt
und die Herausforderungen der
Palliativversorgung neu zu betrachten: die Nahe
zu Grenzen — zwischen Leben und Sterben,
zwischen Handeln und Unterlassen, zwischen
Wissen und Erfahrung. Als
Kongressprasidentinnen laden wir Sie
gemeinsam mit der Deutschen Gesellschaft fiir
Palliativmedizin herzlich dazu ein, dieses Motto
mit Leben zu flllen: durch fachliche
Diskussionen, neue Perspektiven, kritische
Fragen und den gemeinsamen Austausch.

Auftakt am 23. September: der Praxistag

Der Praxistag am Mittwoch, den 23. September,
markiert den lebendigen Auftakt des
Kongresses. Im Mittelpunkt stehen 13
Workshops sowie vier Seminare, die Raum flr
Vertiefung, kollegialen Austausch und
praxisnahes Lernen bieten. Wahrend
Workshops starker auf praktische Anwendung
und Beteiligung der héchstens 20 — 25
Teilnehmer:innen ausgerichtet sind, liegt der
Fokus der Seminare eher auf Theorie und
Wissensvermittlung.

Der Praxistag ist fir alle Berufsgruppen gedacht
und hat diese Themen im Angebot:

¢ |st Symptomlinderung genug?
Forderung von Aktivitat und Teilhabe als
multiprofessioneller Auftrag


http://amxe.net/7x971077--vnulbpba-waa
http://amxe.net/7x971077--5pcov4l3-e5e
http://amxe.net/7x971077--a9dv1tti-1acv
http://amxe.net/7x971077--ck8a4k1z-18pv

* Onkologie fiir Nicht-Onkolog:innen:
Grenzen der hamatologischen und
onkologischen Therapie gestern und heute

* Psychiatrie fiir nicht-psychiatrische
Fachpersonen

* Neurologische Erkrankungen in der
Palliativversorgung:

Herausforderungen und
Handlungsmdglichkeiten

* Psychologische Interventionen am
Lebensende —

Patient:innen und Angehdrige
palliativpsychologisch unterstutzen und
begleiten”

* Seelsorge/Spiritual Care fiir
konfessionsfreie/ konfessionslose Menschen
durch Seelsorgende mit konfessionellem
Hintergrund —

Grenzgang, Grenzlberschreitung oder Briicke
Uber Grenzen?

* Wahrhaftigkeit in der Kommunikation

» Kommunikation bei Therapieentscheidungen

» Diversitiatssensible Hospizarbeit und
Palliative Care -

Reflexionen fir eine gerechtere Praxis

* Bediirfnisse von Angehorigen strukturiert
erkennen und aufgreifen:
ein Werkzeugkoffer fur die Praxis

e Mehr als Ernahrung:

Geschmack und Duft als Ressource in palliativer
Lebensphase

e Therapeutische Kérpermusik am
Lebensende:

Raum fur Freude, Verbundenheit und
mitfiihlende Resonanz inmitten von Allem

e Trauer und Lebendigkeit im Korper —
Korperbasierte Zugange zu emotionaler Ko-
Regulation in der Palliativversorgung

» Selbstfiirsorge in der Palliativversorgung —
Achtsamkeit, Haltung und kleine Schritte fiir den
Alltag

* Jung. Engagiert. Bleiben. —

Nachwuchs finden und férdern in der Hospiz-
und Palliativversorgung

* Entrustable Professional Activities —
ein praxisorientiertes, didaktisches Konzept der
Aus- und Weiterbildung
fur alle in der Palliativversorgung tatigen
Berufsgruppen?

* Palliativdienst starken —

Strukturen schaffen, Wirkung entfalten

Etwas Interessantes fur Sie dabei?

Das detaillierte Programm des Praxistags am
23. September finden Sie hier:
https://palliativkongress.org/workshops/


http://amxe.net/7x971077--ewuv6w5i-146i

Anmeldung & Fruhbucherfrist

Wir empfehlen eine friihzeitige Registrierung,
um vom Fruhbucherrabatt bis zum 1. Juni zu
profitieren und Platze in Workshops und
Seminaren mit begrenzter Anzahl an
Teilnehmer:innen zu sichern. Alle Informationen
zur Anmeldung finden Sie auf der
Kongresswebsite:
https://palliativkongress.org/preise-anmeldung/.

Bedarf an professioneller
Kinderbetreuung?

Die DGP ermdoglicht Innen die Teilnahme am
Kongress mit professioneller Kinderbetreuung
wahrend der gesamten Veranstaltungsdauer.
Wir bitten herzlich darum, lhr Kind friihzeitig
anzumelden. Bei zu geringer Nachfrage bis zum
15. Juli 2026 muss das Betreuungsangebot
leider entfallen.
https://palliativkongress.org/kinderbetreuung/

Wir freuen uns auf den Austausch mit
lhnen!

Wir freuen uns sehr darauf, Sie Ende
September 2026 in Freiburg begrifen zu
dirfen — zum Austausch und zum
gemeinsamen Weiterdenken der
Palliativversorgung.

Mit herzlichen GriiBen

lhre
Prof. Dr. Gerhild Becker & Dr. VVerena Wetzstein
Kongressprésidentinnen

Noch Fragen zur Teilnahme? Dann wenden Sie
sich gerne an die Kongressorganisation
wikonect unter Tel: 0611 204809 226, E-

Mail: palliativkongress@wikonect.de

Ubrigens: Mit der Kongress-App erhalten Sie
kostenfrei, schnell und bequem alle
Informationen Gber den 16. Kongress der DGP:
https://palliativkongress.org/kongress-app/

www.palliativkongress.org
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