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Literaturliste - Künstlerische Therapien  

in der Palliativversorgung 

Zusammengestellt von der Sektion Künstlerische Therapien in der DGP.  

Diese Liste ist nicht vollständig. Alle Links wurden zuletzt am 15.09.2024 geprüft. 

Stand: November 2024 

Künstlerische Therapien allgemein 
• BAG Künstlerische Therapien (2018): Konsenspapier der Bundesarbeitsgemeinschaft Künstlerische 

Therapien (BAG KT) Online verfügbar unter: https://bagkt.de/wordpress/wp-

content/uploads/2019/04/19-04-Berufsbild-BAGKT.pdf , zuletzt geprüft am 15.09.2024. 

• FANCOURT, Daisy & FINN, Saoirse (2019): How the arts support end-of-life care. In WHO Health 

Evidence Network synthesis report 67 What is the evidence on the role of the arts in improving 

health and well-being? A scoping review : WHO 49-50 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/329834/9789289054553-eng.pdf 

zuletzt geprüft am 15.09.2024. 

 

Kunsttherapie 
Übersichtswerke 
Ausführlich: 

• BOLTON, Gillie (Hrsg.) (2013): Kunst und Kreativität in Palliative Care. Bern: Verlag Hans Huber 

• GRUBER, Harald & REICHELT, Stefan (Hrsg.) (2016): Kunsttherapie in der Palliativmedizin. 

Sammelband zur Tagung. Berlin: EB Verlag. 

• SINAPIUS, Peter (Hrsg.)(2009): So möchte ich sein. Krankheitsbewältigung bei Krebs – Bilder aus 

der Kunsttherapie. Köln: Claus Richter 

• WIDMER, Edith (2019): Mitten im Leben bis zum Schluss: Kunsttherapie in der Palliative Care. 

Zürich: Rüffer & Rub. 

Kurzgefasst / Einzelaspekte: 

• BAUSEWEIN, Claudia (2019). Hospiz und Palliativmedizin (220-224). In Martius, P., Spreti F.v. 

und Henningsen, P. (Hrsg.). Kunsttherapie bei psychosomatischen Störungen. 2. Aufl. München: 

Elsevier. 

• CONNERT, Senta (2020). Geht da noch was? Ein Beitrag zur Klärung von Konflikten durch 

begleitetes schöpferisches Handeln und Bildarbeit. Kunsttherapeutische Krisenintervention im 

Spannungsfeld zwischen Patienten und Personal am Beispiel von Palliativpatient*innen einer 

https://bagkt.de/wordpress/wp-content/uploads/2019/04/19-04-Berufsbild-BAGKT.pdf
https://bagkt.de/wordpress/wp-content/uploads/2019/04/19-04-Berufsbild-BAGKT.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/329834/9789289054553-eng.pdf
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radioonkologischen Klinik (294). In Conference: 13. Kongress der Deutschen Gesellschaft für 

Palliativmedizin. Zeitschrift für Palliativmedizin 21(5).  

• CONNERT, Senta (2011): Die Worte zu den Bildern: spontanes Sprechen in der Kunsttherapie im 

Hospiz und in der Palliativmedizin (405-427). In Hampe, R. & Stalder, P. [Hrsg.], Multimodalität 

in den künstlerischen Therapien. Berlin: Frank & Timme S.  

• CONNERT, Senta (2019): Kunst – ein Thema des Lebens und Sterbens (235-246). In Martius, P., 

Spreti F.v. und Henningsen, P. (Hrsg.). Kunsttherapie bei psychosomatischen Störungen. 

München; Jena: Elsevier, Urban und Fischer. 

• GÖTTLICHER, Gunilla (2024). Difficilia quae pulchra - Oder wie aus dem Unverfügbaren das 

Unvorhergesehene und damit Schönheit entstehen. Zeitschrift für Palliativmedizin 24(1). S. 21-

24.   

• HERBORN, Eva (2007): „Nein, da fehlt noch was!“ – Das Bilddiktat in der Kunsttherapie. In Kunst 

und Therapie 1/2007, S. 24 – 31 

• RÜMMELEIN, N. (2019). Es ist immer zu früh: ambulante Palliativbetreuung von Kindern und 

Jugendlichen (229-235). In Martius, P., Spreti, F.v. und Henningsen, P. (Hrsg.) In Kunsttherapie 

bei psychosomatischen Störungen. 2. Aufl. München: Elsevier. 

• STRUB, Friederike (2023): Für & Mit. Ein Ansatz in der palliativen Kunsttherapie. In Kunst & 

Therapie 1/2023, S.68-86 

Reviews 

• DYER, Holly (2023): The art of supporting identity following a life-limiting diagnosis: a systematic 

review, International Journal of Art Therapy, https://doi.org/10.1080/17454832.2023.2242915 

• ENNIS, G., KIRSHBAUM, M., & WAHEED, N. (2018). The beneficial attributes of visual art-making 

in cancer care: An integrative review. European Journal of Cancer Care, 27(1), 1-15. Article 

e12663. https://doi.org/10.1111/ecc.12663 

• KORTUM, Rita; KOCH, Sabine & GRUBER, Harald (2017): Kunsttherapie in der 

Palliativversorgung. Ein narratives Review. Teil I: Forschungsstand. Zkm 2017; 6: 52–60 

https://doi.org/10.1055/s-0043-121402 

• KORTUM, Rita; KOCH, Sabine; RADBRUCH, Lukas & GRUBER, Harald (2018): Kunsttherapie in der 

Palliativversorgung. Ein narratives Review. Teil II: Praxis- und Erfahrungstand. Zkm 2018; 1: 42–

50. https://doi.org/10.1055/s-0044-100059 

• LEE, Jennifer B., MCILFATRICK, Sonja & FITZPATRICK, Lisa (2021): Arts engagement facilitated by 

artists with individuals with life-limiting illness: A systematic integrative review of the literature. 
Palliative Medicine 2021;35(10):1815-1831. https://doi.org/10.1177/02692163211045895 

Einzelstudien 

• LEFÈVRE, Cedric et al. (2016): Art therapy among palliative cancer patients: aesthetic dimensions 

and impacts on symptoms.  Palliative Support Care.  2016;14(4):376–80.  

https://doi.org/10.1177/02692163211045895 

• OSTER, Inger et al. (2006): Art therapy improves coping resources: a randomized, controlled 

study among women with breast cancer. Randomized Controlled Trial Palliative Support Care. 

2006 Mar;4(1):57-64. https://doi.org/10.1017/S147895150606007X 

https://doi.org/10.1080/17454832.2023.2242915
https://doi.org/10.1111/ecc.12663
https://doi.org/10.1055/s-0043-121402
https://doi.org/10.1055/s-0044-100059
https://doi.org/10.1177/02692163211045895
https://doi.org/10.1177/02692163211045895
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• TISHELMAN, Carol et al. (2016): Beyond the visual and verbal: using participant-produced 

photographs in research on the surroundings for care at the end-of-life. Soc Sci Med. 2016(168); 

S.120–129. https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2016.09.012 

• WEESEMANN, Yvonne, SCHERER-RATH, Michael, CHRISTOPHE, Nariv et al. (2023): The 

expression of ultimate life goals in co-creative art processes with palliative cancer patients. BMC 

Palliat Care 22, 169 (2023). https://doi.org/10.1186/s12904-023-01294-2 

Musiktherapie 
Übersichtswerke 

Ausführlich: 

• BAUMANN, Martina; BÜNEMANN, Dorothea (2009): Musiktherapie in Hospizarbeit und Palliative 
Care. München, Basel: Reinhardt.  
 

• BAG Bundesarbeitsgemeinschaft der Musiktherapeutinnen und Musiktherapeuten in der 
Onkologie/Hämatologie, Palliativversorgung und Hospizarbeit (2014): Berufsbild der Musiktherapie 
in der Onkologie/Hämatologie; Palliativversorgung und Hospizarbeit mit Erwachsenen. Online 
verfügbar unter: https://www.musiktherapie.de/wp-content/uploads/2019/05/berufsbild-der-
musiktherapie-in-der-onkologie.pdf 

 
Kurzgefasst / Einzelaspekte: 

• BLANCKENBURG, Gustav von (2020): Musiktherapie in der Palliativmedizin. In: Zeitschrift für 
Palliativmedizin 1/2020 

• Sich sang- und klanglos entfernen? Musiktherapie für Menschen mit schwerer Demenz. Ein Kapitel 

in MUTHESIUS, Dorothea, SONNTAG, Jan; WARME, Britta; FALK, Martina (2010): Musik - Demenz – 

Begegnung. Frankfurt: Mabuse-Verlag 

• ZIMMER, Marie-Luise; TROST, Christiane (2024): Wegbegleitung am Ende des Lebens mit monochro-

men Klängen und der Stimme. Lebensgeschichten aus vierzig Jahrenmusiktherapeutischer Arbeit mit 

schwerkranken und sterbenden Menschen. In Trost, Christiane Monochrome Saiteninstrumente in 

amb. und klin. Settings. Wissenschaftliche Analysen, Falldarstellungen und Erfahrungsberichte. 

Wiesbaden: Reichert Verlag. 

Reviews 

• BRADT, Joke; DILEO, Cheryl (2010): Music therapy for end-of-life care. In: Cochrane Database of 
Systematic Reviews. Issue 11. JohnWiley & Sons, Ltd. 
 

• HILLIARD, Russell E. (2005): Music Therapy in Hospice and Palliative Care: A Review of the Empirical 
Data. In: Evidence-based Complementary and Alternative Medicine 2 (2), S. 173–178.  

 

Einzelstudien 

• DIETRICH, C. et al. (2015): Treating Palliative Care Patients with Pain with the Body Tambura: A Pros-

pective Case Study at St. Joseph's Hospice for Dying destitute in Dindigul South India. Indian Journal 

of Palliative Care, 21(2), 236-241.  

• FRIESECKE, Iris; WALTER, Jana-Christin; ROSTOCK, Matthias (2017): Klangschalenbehandlung bei 
Chemotherapie-induzierter peripherer Polyneuropathie. Erfahrungsheilkunde, 66(05):286-297. 
https://doi.org/10.5167/uzh-142985 

https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2016.09.012
https://doi.org/10.1186/s12904-023-01294-2
https://www.musiktherapie.de/wp-content/uploads/2019/05/berufsbild-der-musiktherapie-in-der-onkologie.pdf
https://www.musiktherapie.de/wp-content/uploads/2019/05/berufsbild-der-musiktherapie-in-der-onkologie.pdf
https://doi.org/10.5167/uzh-142985
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• HARTWIG, B., SCHMIDT, S. & HARTWIG, I. (2016). COPD und Klangtherapie: Pilotstudie zur Wirksam-

keit einer Behandlung mit Körpertambura bei COPD-Patienten. Forschende Komplementärmedizin 

(2016), 23(4), 240-244. 

• LEE, E.-J., BHATTACHARYA, J., SOHN, C. & VERRES, R. (2012). Monochord sounds and progressive 

muscle relaxation reduce anxiety and improve relaxation during chemotherapy: A pilot EEG study. 

Complementary Therapies in Medicine, 20(6), 409-416. 

• PREIßLER, Pia; KORDOVAN, Sarah; BOKEMEYER, Carsten; OECHSLE, Karin (2016): Musiktherapie auf 
der Palliativstation. Ergebnisse einer Studie über ein musiktherapeutisches Angebot. In: 
Musiktherapeutische Umschau 37, 3, S. 233-249.  
 

• PORTER et al. (2018): A randomised controlled pilot and feasibility study of music therapy for 
improving the quality of life of hospice inpatients. BMC Palliative Care (2018) 17:125  
Rose & Weis (2008)  
 

• ROSE, Jens-Peter; WEIS, Joachim (2008): Klangmeditation in der onkologischen Rehabilitation: 
Pilotstudie zu einer rezeptiven Gruppenmusiktherapie mit dem Monochord. In: Forschende 
Komplementärmedizin – Wissenschaft – Praxis – Perspektiven.  

• TEUT, M. et al. (2014). Perceived outcomes of music therapy with Body Tambura in end of life care - 

A qualitative pilot study. BMC Palliative Care, 13(1), 18. 

• WARTH, M. et al. (2014). Musiktherapie in der palliativmedizinischen Versorgung. Gegenwärtiger 

Stand und aktuelle Entwicklungen. Musiktherapeutische Umschau, 35(4), 261-274 

• WARTH, Marco; KESSLER, Jens; HILLECKE, Thomas K.; BARDENHEUER, Hubert J. (2015): 
Musiktherapie in der Palliativmedizin. Eine randomisiert kontrollierte Studie zur Beurteilung 
entspannungsfördernder Effekte. In: Deutsches Ärzteblatt 112 (46), 788–794. 

 

Drama- und Theatertherapie  

sowie Tanz- und Bewegungstherapie 
Übersichtswerke 

• CARR, P. (2013) What happens next? how ovarian cancer forces a woman into a new draft of her 
life script. Dramatherapy. 35(3) 149-161.  
 

• HADAR, D.D. (2016) Sparks of hope. Dramatherapy with people with a terminal illness. In: 
JENNINGS, S., HOLMWOOD, C. (ed.) Routledge International Handbook of Dramatherapy. 
London/New York: Routledge 250-261. 
 

• HARTLEY, N., (2014) End of Life Care: A Guide for Therapists, Artists and Arts Therapists. London: 
Jessica Kingsley Publishers. 
  

• JAANISTE, J. (2016) Life stage and human development in dramatherapy with people who have 
dementia. In: JENNINGS, S., HOLMWOOD, C. (ed.) Routledge International Handbook of 
Dramatherapy. London/New York: Routledge 262-271. 
 

• LENTZ, D. (2011) Tanz mit dem Tod. Tanztherapeutische Begleitung nach einem Todesfall. Berlin: 
Logos Verlag. 
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• MILLER, C. (2000) THERAPY AT THE END OF ONE'S LIFE—What's the point? Dramatherapy. 22(1) 25-
26. 
 

• RAILE, J. (2011) Trauerbegleitung mit Märchen. Material und Anleitung für Betroffene und Betreuer. 
Ahlerstedt: Param Verlag. 
 

• REDHOUSE, R. (2014) Life-story; meaning-making through dramatherapy in a palliative care 
context. Dramatherapy. 36(2-3) 66-80. 
  

• ROMANOFF, B.D. & THOMPSON, B.E. (2006) Meaning construction in palliative care: The use of 
narrative, ritual, and the expressive arts. American Journal of Hospice and Palliative Medicine®. 
23(4) 309-316.  

 

Studien 

• ENDRIZZI, C., GHELLERI, V. & et al. (2016) Movement psychotherapy in a hospice: Two case studies. 
Body, Movement and Dance in Psychotherapy. 11(1) 46-59.  
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