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Unser Wertekompass

HALTUNG LEBEN.

Was uns leitet und verbindet.




Zusammenfassung

Wir, als multiprofessionelles Team des Kinderpalliativ-
zentrums Datteln, haben unsere inneren Werte ins
Aulden transportiert: um ein deutliches Zeichen fur das
Leben zu setzen, um Uber unsere Arbeit aufzuklaren
und aus dem inneren BedUrfnis heraus zu zeigen,
wofur wir stehen.

Im Laufe des Jahres 2023 entstand so ein
Wertekompass, den wir ausformulierten und grafisch
aufbereiteten, um ihn so mit einer breiten
Offentlichkeit zu teilen; auch, um zum Nachahmen zu
motivieren. Wir wollen unser Team und auch die
Offentlichkeit zum Nachdenken anregen sowie
animieren, sich mit dem Thema der ,HALTUNG"
kreativ auseinanderzusetzen. Mit gutem Beispiel voran
gehen, Mut und Menschlichkeit beweisen, Halt geben
und Haltung zeigen — das war und ist uns ein inneres
Bedurfnis.
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Auf den folgenden Seiten erzahlen wir die
Entstehungsgeschichte unseres Wertekompasses von
der ersten |dee bis zur letzten
Umsetzungsmalinahme.

Wir  berichten von der Wirkung, die unser
Wertekompass auf unterschiedlichen Ebenen sowohl
regional als auch Uberregional entfaltet und warum er
uns auch in den kommenden Jahren weiter begleiten
wird.

Der Wertekompass ist eine ethische Reflektion aus
dem multiprofessionellen Teams des Kinderpalliativ-
zentrums Datteln. Es soll die Wertegrundlagen der
Palliativversorgung von Kindern, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen beleuchten und dem offentlichen
Diskurs zuganglich machen.
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Englische Zusammenfassung

We, as the multiprofessional team at the Pediatric
Palliative Care Center Datteln, have conveyed our inner
values to the outside world. To set a clear sign for life,
to educate people about our work and, out of an inner
need, to show what we stand for.

In 2023, this initiative culminated in the creation of a
Compass of Values, which we formulated and visually
presented to share with the public.

Our intention is to inspire reflection and encourage
people to critically engage with the INNER VALUES.
Setting a good example, showing courage and
humanity, providing support and taking a stand have
always been, and continue to be, fundamental to us.

Ja]

On the following pages, we tell the story of how our
Compass of Values came into being, from the initial
idea to its final implementation.

We highlight the impact our Compass of Values has
had at various levels, both regionally and nationally, and
why it will persist in accompanying us in the years
ahead.

The Compass of Values stands as a collective
achievement of the multi-professional team at the
Pediatric Palliative Care Center Datteln. It is a project
aimed at advancing the quality of palliative care for
children, adolescents and young adults, and continually
communicating it to the public.

Vestische Kinder- und
Jugendklinik Datteln

UNIVERSITAT WITTEN/HERDECKE

L



Inhalt

1. Institution & Wertekompass

=)

Initialzundung
Institution
Infrastruktur

Team

Station Lichtblicke
SAPV

LichtHafen
Geschwisterprojekt
Fortbildungsabteilung
Forschungsabteilung
Freundeskreis

06
0/
08
09
10
13
14
15
16
17
18

2. |dee & Umsetzung

ldee

Entwicklung

Aufbau

Motive
Video-Interviews
Weitere MalRnahmen

3. Wirkung & Kosten

Tageszeitung
Fachpublikation
Digitale Welt
Ausstellung
Aussicht
Kosten

Ansprechpartner

"

20
2
27
28
40
45

53
55
56
59
60
61

62

Vestische Kinder- und
Jugendklinik Datteln

UNIVERSITAT WITTEN/HERDECKE



Vestische Kinder- und
Jugendklinik Datteln

UNIVERSITAT WITTEN/HERDECKE




Unsere Initialzundung

Im Februar 2020 hat das Bundesverfassungsgericht
das Verbot der geschaftsmaligen Sterbehilfe fur
rechtswidrig erklart. Obwohl das Bundesverfassungs-
gericht dies nicht ausdrucklich gefordert hat, begann
ein  neues Gesetzgebungsverfahren, das alle
Beteiligten und Betroffenen vor grol3e
Herausforderungen stellt.

Bei vielen Mitarbeitenden von Palliativstationen,
Hospizen und Pflegeeinrichtungen ist vorrangig der
Wunsch entstanden, ihre Werte und Haltungen zu
verbalisieren und einen Kontrapunkt zu setzen gegen
das allzu schnelle Lebensende auf Verlangen und die
kalte, fast schon technokratische Autonomie-Debatte.

Wir als Team des Kinderpalliativzentrums Datteln und
als Abteilung einer katholischen Kinderklinik haben

jEe]

©

uns auf den Weg gemacht, unsere Haltungen
gemeinsam zu reflektieren und zu formulieren.

So ist in enger Zusammenarbeit der Mitarbeitenden ein
Wertekompass entstanden, den wir Uber das Jahr
2023 hinweg regelmallig im Team diskutiert und auf
unterschiedlichen Kandlen in die Offentlichkeit
getragen haben.

Wir haben ahnliche Projekte gesucht, aber nicht
gefunden — daher haben wir einfach bei NULL
angefangen.

UNIVERSITAT WITTEN/HERDECKE
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Unsere Institution

Vor mehr als 15 Jahren hat sich ein agiles
multiprofessionelles Team aus Kinder-
krankenpflegenden, Psycholog:innen und Arztinnen
entschlossen, in Datteln an der Vestischen Kinder- und
Jugendklinik - Universitat Witten/Herdecke ein
Kinderpalliativzentrum aufzubauen.

Am 4.6.2010 wurde die erste Patientin auf der
europaweit ersten Kinderpalliativstation ,Lichtblicke”
aufgenommen.

Seit nun fast 15 Jahren kimmern wir uns um
padiatrische Patientiinnen mit lebensbedrohlichen
Erkrankungen auf dieser Palliativstation oder zuhause,
wo sie sich auf das Team der spezialisierten

jEe]

ambulanten Palliativversorgung (SAPV) fiir Kinder und
Jugendliche verlassen konnen — 7 Tage die Woche, 24
Stunden am Tag.

Wir haben nicht nur eine medizinisch-pflegerische
Versorgung der betroffenen Patientiinnen im Blick,
sondern unterstutzen die gesamte Familie mit einem
breiten psychosozialen Angebot.

Dabei arbeiten wir eng mit den ambulanten und
stationaren Kinder- und Jugendhospizen der Region
zusammen.
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Unsere Infrastruktur

Die Infrastruktur des Kinderpalliativzentrums
besteht aus folgenden Bausteinen:

e
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Pé&diatrische SAPV-Team Fortbildungsabteilung Fundraising & Operationszentrum
Palliativstation Lichtblicke fur Kinder und Offentlichkeitsarbeit LichtHafen
Jugendliche Freundeskreis
Kinderpalliativzentrum
Dattelne.V.

=

&

Forschungs- Geschwisterprojekt %éé
abteilung SisBroJekt
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Unser multiprofessionelles Team

« 10 Kinderarzt:iinnen « 01 Sozialpadagogin

« 35 Pflegekraften « 07 Klinikseelsorgerin der Klinik
« 02 Psychologinnen * 01 Sozialarbeiter der Klinik

» 02 Kunsttherapeutinnen « (03 Stationshelferinnen

« 02 Musiktherapeutinnen » (04 Sekretarinnen

» 01 Ergotherapeutin * 12 Ehrenamtliche

« 01 Physiotherapeutin « 02 Therapiehundefuhrerinnen
« 01 Padagogin (Familientherapeutin) * 03 Therapiehunde

« 071 Mitarbeiterin fir Offentlichkeitsarbeit

Erkrankungen unterscheiden
nicht zwischen Hautfarbe,
Nationalitat oder Glauben.
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Padiatrische Palliativstation Lichtblicke @

Das  Padiatrische  Palliativzentrum  mit  der Immer sind die Eltern in unmittelbarer Nahe zu ihren
Palliativstation  Lichtblicke ist eine  rdumlich Kindern untergebracht.
abgetrennte Versorgungsstruktur, die in der Abteilung
fur  Kinderschmerztherapie, Psychosomatik und Unsere Einrichtung verflgt u.a. zusatzlich Uber
Palliativversorgung personell und finanziell
eigenstandig ist. « einen Snoezelraum fur z.B. Einheiten

der Ergotherapie und Entspannungszeiten
Sie verflgt Uber 8 Betten in 8 Einzelzimmern, die alle fUr Patient:innen und Familien
einen barrierefreien Zugang zum grollen Garten
bieten. In den letzten funf Jahren wurden im Mittel  ein Verbandszimmer, in dem vornehmlich
100 Patientiinnen/a aufgenommen. Es kam im Mittel Patient:innen mit EB versorgt werden

zu 175 Aufnahmen/a.
« einen grolden ,Lebensraum”inkl. Kiche als Ort

FUr die Eltern, Sorgeberechtigten und weitere der Begegnung

/Zugehorige werden 7 Apartments im ersten Stock des

Gebaudes, sowie ein Uber 3 Zimmer (6 Betten) « Raume fur psychosoziale Angebote die Kunst-
verfugendes Familien- und Gastehaus vorgehalten. und Musiktherapie.

UNIVERSITAT WITTEN/HERDECKE
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Jugendklinik Datteln

UNIVERSITAT WITTEN/HERDECKE

O
‘ wﬁr 1 13 Vestische Kinder- und




Das SAPV-TEAM

Das Team  der  spezialisieten  ambulanten
Palliativversorgung flr Kinder und Jugendliche
(SAPV-KJ) ist in einem separaten Haus lokalisiert,
welches  sich in unmittelbarer Nahe zum
Kinderpalliativzentrum befindet.

Im Jahr 2024 wurden 326 Quartalspatientinnen in
einem Umkreis von Uber 100 km versorgt (113
individuelle Patientiinnen) sowie 715 Hausbesuche
geleistet.

Neben der arztlich-pflegerischen Versorgung ist die
psychosoziale und sozialrechtliche Unterstutzung der
Familien durch ein Teammitglied mit entsprechender
Expertise fester Bestandteil der SAPV.

Jaa]
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Operationszentrum LichtHafen

Den Blick nach vorne gerichtet, haben wir im Jahr
2023 einen eigenen operativen Trakt auf dem Dach
des Kinderpalliativzentrums - den LichtHafen — nach
nur zweijahriger Bauzeit eroffnet.

Der LichtHafen hilft, die Versorgung fragiler
Patient.innen weiter zu optimieren und die Familien
zu entlasten. Die Spezialistinnen aus befreundeten
Klinikken kommen zu uns, die beschwerlichen und
risikoreichen Transporte in andere Kliniken entfallen.
Somit werden Patient:innen und Familien entlastet.

Auch der LichtHafen ist europaweit ein einzigartiges
Projekt und hat in der NRW-Versorgungslandschaft
einen Leuchtturmcharakter.

" Vestische Kinder- und
Jugendklinik Datteln
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Unser Geschwisterprojekt ,,SisBroJekt®

Schon vor mehr als 15 Jahren haben wir das
Geschwisterprojekt ,SisBroJekt” ins Leben gerufen
und seitdem kontinuierlich  fortgefuhrt - als
verlassliche Stitze fur gesunde Geschwister.

Es bietet den Kindern und Jugendlichen Raum und
Gleichgesinnte zum Austausch und die Moglichkeit,
unbeschwerte Momente zu erleben.

Geleitet wird das Projekt von einer Psychologin, die
von ehrenamtlichen Mitarbeiter:innen unterstutzt wird.

O
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Die Fortbildungsabteilung

Die Fortbildungsabteilung verfligt Uber Buro- und
Seminarraume in  der ersten Etage des
Kinderpalliativzentrums.

Seit fast 20 Jahren wird die Weiterbildung in
Padiatrischer Palliativversorgung nach dem Dattelner
Curriculum angeboten sowie vielfaltige andere Kurse.

Alle zwei Jahre veranstalten wir zusammen mit dem

Deutschen Kinderschmerzzentrum einen
Sechslanderkongress, die ,Dattelner
Kinderschmerztage®, die weltweit grolte

Veranstaltung dieser Art.
Im Jahr 2024 fand der Kongress zum 11. Mal im
Festspielhaus Recklinghausen statt.

17
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Forschung — PedScience gGmbH

Die PedScience Vestische Forschungs-gGmbH als
Tochtergesellschaft der  Vestischen Caritas

Kliniken ~ gGmbH ist ein  aulleruniversitares ®
Forschungsinstitut. Zu ihren Aufgaben zahlt die Pedsw
Durchfthrung von Forschungs-, Entwicklungs- und Vestische Forschungs-gGmbH

Weiterbildungsprojekten im Bereich der Padiatrie und
hier insbesondere der padiatrischen Schmerz-
und Palliativversorgung.

Die PedScience arbeitet eng mit klinischen
Akteurinnen zusammen, v.a. mit dem Deutschen

Kinderschmerzzentrum und dem
Kinderpalliativzentrum. Die Ergebnisse der
interdisziplinaren Forschungsprojekte sollen dazu
beitragen, padiatrische Praventionsansatze,

Versorgung und Nachsorge nachhaltig zu verbessern.

NIVERSITAT WITTEN/HERDEC
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Der Freundeskreis

Mit dem Ziel, die umfassenden Angebote des
Kinderpalliativzentrums auf Dauer zu sichern, wurde
bereits im Jahr 2010 unter dem Vorsitz von Herrn
Prof. Dr. Boris Zernikow der Freundeskreis
Kinderpalliativzentrum Datteln e.V. gegrindet.

Der gemeinnutzige Verein wirbt um Unterstutzung fur

das Kinderpalliativzentrum und verschafft den
besonderen Belangen der Familien eine Offentlichkeit.

=

Die ihm anvertrauten Mittel werden direkt an die
Vestische Kinder- und Jugendklinik Datteln -
Universitat  Witten/Herdecke zur ausschlieldlichen
Verwendung fur das Kinderpalliativzentrum
weitergeleitet.
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Die Idee des Wertekompasses

In Reaktion auf die Diskussion uber Totung auf
Verlangen auch von Kindern in den Niederlanden und
die Suizidbeihilfe in Deutschland sowie in Reaktion auf
eine Gesellschaft, die kranken und behinderten
Kindern immer feindseliger gegenuber tritt, haben wir
uns entschlossen, unsere Werte zu diskutieren und
offentlich zu machen.

Die Mutter einer Patientin wurde auf unserer Station
mit der Haltung externer Versorgender konfrontiert,
dass es doch besser sei, keine emotionale Beziehung
zu ihrem neugeborenen, schwerstkranken Kind
aufzubauen, da es doch ohnehin bald stlrbe.

Dieses Erlebnis wurde von Pflegenden ,aufgefangen”

jEe]
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und mit der Mutter reflektiert. Zudem berichteten sie
davon in der multiprofessionellen Visite.

Gemeinsam entstand die Idee, uns anders und
zeitgleich sehr deutlich zu positionieren — mit dem Ziel

der Eigenreflektion und als Flrsprecherin der
Patientiinnen, der Eltern und fur alle, die uns

HALT GEBEN.
HALTUNG LEBEN.

Was uns leitet und verbindet
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Entwicklung

Laufender Austausch und Feinjustierung der Inhalte und MaBnahmen innerhalb des Teams

@

01. Entwicklung 02. Ausarbeitung 03. Gestaltung 04. Dreh der 05. Entwicklung 06. Sukzessive
der Grundidee im Gesamtteam der Kampagne Video-Interviews flankierender Umsetzung aller
im Kernteam MaRnahmen MaRnahmen

O‘Q,O . .
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Inhaltliche Entwicklung im Kernteam

Da wir im multiprofessionellen Team viel Erfahrung
haben mit dem Erstellen gemeinsamer Texte fur
Filme, Jahresberichte und zahlreiche Einsatzbereiche
der Offentlichkeitsarbeit, griffen wir auf dieses bereits
eingespielte Prozedere zuruck.

Boris Zernikow, der Chefarzt der Abteilung, hat initial
einen kurzen Text formuliert und ihn an die
abteilungsleitende Arztin, die Bereichsleitung Pflege
sowie die Leitung des psychosozialen Teams
gesendet.

Der Text wuchs durch die Ideen des 4er Teams, es

entstanden die Grundtexte flr 10 Haltungen -
angelehnt an die 10 Gebote der Bibel:

jEe]
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01. Wirde und Einmaligkeit jedes Kindes
02. Familienzentrierung

03. Liebe

04. Spiritualitat

05. Entscheidungen

06. Wertschatzung

07. Emotionen

08. Lebensqualitat in der Palliativversorgung
09. Lernen und Weiterbildung

10. Versorgung uber den Tod hinaus

23 Vestische Kinder- und
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Inhaltliche Entwicklung im Kernteam

Unsere 10 Themen waren so aufgebaut, dass am
Anfang jeder Haltung eine Grundaussage stand, die
im Anschluss naher erlautert wurde. Ein Beispiel fur

die  erste  Haltung, die auch auf die
Entstehungsgeschichte des Wertekompasses
verweist:

Grundaussage Haltung 01:
,Jedes Leben ist lebenswert!”

jEe]

Erlduterung:

Jedes Kind ist einmalig.

Jedes Kind verflgt Uber seine unverfigbare Wrde.

Wir begegnen jedem Kind unabhangig von seinen
Fahigkeiten zu kommunizieren und am Leben
teilzuhaben mit derselben liebevollen Zuwendung und
demselben Respekt.

Wir unterstutzen die Eltern und bestarken die Familie
darin, Beziehungen zu ihrem Kind aufzubauen und zu
gestalten, auch und gerade wenn die prognostizierte
Lebensspanne des Kindes kurz ist.

Wir respektieren das Ende des Lebens.
Wenn der Zeitpunkt gekommen ist, lassen wir
das Sterben zu. Suizidassistenz oder Toten von

Menschen lehnen wir ab.
24 Vestische Kinder- und
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Inhaltliche Entwicklung im Gesamtteam

Dieser Grundtext wurde an alle Mitarbeitenden des
Kinderpalliativzentrums per eMail versendet. Zudem
hing er im Stationszimmer aus, mit der Moglichkeit,
anonym schriftlich RUckmeldung zu geben.

Mehr als 50 Optimierungsvorschlage gingen ein.

AnschlieBend fand eine Abteilungsbesprechung statt,
die Klinikseelsorgerin, die Qualitdtsmanagement-
Beauftragte sowie Mitarbeitende kooperierender
Abteilungen waren ebenfalls eingeladen und aktiv.

Der Grundtext und alle Anderungsvorschldge wurden

Uber 4 Stunden ausfihrlich im Team mit Uber 30
Teilnehmer:innen diskutiert.

jEe]
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Die zweite Version des Textes wurde erneut per eMail
versendet, allen  zuganglich  gemacht  und
anschliel3end diskutiert.

Nach Dutzenden Anderungsvorschlagen entstanden
so die endgultigen Texte und zusatzlich zwei Bonus-
Motive zu den  Themen  Ehrenamt  und
Fundraising/Solidaritat.
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Gestalterische Entwicklung

Die Offentlichkeitsarbeitenden und Kreativen unseres
Teams haben sich dann  mit ihrer ganzen
Professionalitat eingebracht.

Im ersten Schritt wurden ein Name und ein Slogan
entwickelt, der unsere Grundidee verdichtete und gut
erinnerbar ist.

HALT GEBEN. HALTUNG LEBEN.
Was uns leitet und verbindet

Im nachsten Schritt wurde ein ,Look & Feel
entwickelt, also das aullere Erscheinungsbild sowie
eine passende Bild-Text-Mechanik inkl. Headline,
Subline, Flielitext sowie einem Teaser zu
weiterfUhrenden Informationen und einem
abschlieRendem ,Call to action’, also einer
Handlungsaufforderung an die Betrachter:innen.

i

&

Hier bedienten wir uns klassischer Strategien aus dem
Marketing und der Werbung, da uns bewusst war,
dass wir durch die bloRe Darstellung und Verbreitung
von Texten, und seien sie noch so sinn- und wertvoll,
nicht die gewilnschte Aufmerksamkeit der
Offentlichkeit erhalten konnten. In Zeiten der digitalen
Uberinformierung und tausender Botschaften aller Art,
die auf uns Menschen taglich einwirken, brauchten wir
ein Design, das

A) ungewohnlich fir das Setting (padiatrische
Palliativversorgung/ Klinikkontext) war,

B) so aufgebaut sein musste, um neben klassischer
Konsumwerbung (in digitaler und analoger Form)
in seiner Strahlkraft mithalten zu kdnnen,

C) modern und zeitgemal wirkte sowie

D) zum Kinderpalliativzentrum, zum Thema und zum

Team passte.
26 + Vestische Kinder- und
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Gestalterische Entwicklung

Das Gestaltungskonzept sah folgende Schritte vor:

 Portraitaufnahmen durch eine professionelle Fotografin
« Umwandlung in den Schwarz/Weil3-Modus

« Einfarbung der Fotos durch unsere Logofarbe
 Erstellung eines Layouts mit verschiedenen Elementen

>>> >>> >>>

DU HAST UNS
 GERADE NOCH
GEFEHLT!
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Aufbau am Beispiel Motiv 01

Nummerierung
zeigt an, dass weitere
Motive folgen.

_— HALT GEBEN. Kampagnen-Motto
HALTUNG LEBEN. B «———— prominent eingebunden

Was uns leitet und verbindet

.Jedes Leben ist lebenswert!* < G rundaussage immer als
Jedes Kind ist einmalig, Jedes Kind verfiigt iiber Z |tat g e ke nn ZelC h n et

seine unverfiighare Wiirde.

Wir begegnen jedem Kind unabhiingig von seinen

Fahigkeiten zu kommunizieren und am Leben

teilzuhaben mit derselben liebevollen Zuwendung

und demselben Respelkt. .. .
C—

Wir unterstiitzen die Eltern und bestérken die E rl a Ute run g SteXt a I S Fl 1€ BteXt

Familie darin, Beziehungen zu ihrem Kind

GroBformatiges Fotodes ___, R T T
Teammitgliedes Kindes kurz st

Wir respektieren das Ende des Lebens.

Wenn der Zeitpunkt gekommen ist, lassen wir
das Sterben zu. Suizidassistenz oder Toten von
Menschen lehnen wir ah.

Persdnlicher Flielltext zur
et Achtsaret s geier Lebenamesimeereat abgebildeten Person und

Erachtet nicht nur den Moment, sondem auch das

Leben jedes Menschen als hichstes Gut. Seit Jahr- | h rer M ot|Vat 10N & H a Itu n g
; zehnten setzt er sich besonders fir die Kinder ein,
H ead | Ine: Ma | h umo I’VO| |, deren Lebensspanne maglicherweise nicht lang ist
mal auf den ersten Blick — G ERADE NOCH :N:;u;ntﬁr;Istggme Teildes Kinderpailtivteams ist, . .
- . e g ety e o e — Teaser auf Video-Interview
irritierend — in jedem Fall ' st ey s

. _ und Handlungsaufforderung,
EZ{T;?Q;’!SI:;’](;?]SS GEFEHLT! q (7] R [ B ey dieses zu betrachten. Zugang
' iber URL und den

eingebundenen
QR-Code maoglich.

,eingefangen” werden.

T Schriftarten und Farbgebung im T T
Corporate Design des Kinderpalliativzentrums Absender-Logos

O‘Q’G . .
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Motiv 1: Wiirde und Einmaligkeit jedes Kindes

DU HAST UNS
GERADE NOCH
GEFEHLT!

i

HALT GEBEN.
HALTUNG LEBEN.

Was uns leitet und verbindet

wJedes Leben ist lebenswert!“

Jedes Kind ist einmalig. Jedes Kind verfiigt iber
seine unverfiighbare Wilrde,

Wir begegnen jedem Kind unabhingig von seinen
Féhigkeiten zu kemmunizieren und am Leben
teilzuhaben mit derselhen liebevollen Zuwendung
und demselben Respekt.

Wir unterstiitzen die Eltern und hestirken die
Familie darin, Beziehungen zu threm Kind
aulzubauen und zu gestalten, auch und gerade
wenn die prognostizierte Lebensspanne des
Kindes kurz ist.

Wir respektieren das Ende des Lebens.

Wenn der Zeitpunkt gekommen ist, lassen wir
das Sterben zu. Suizidassistenz oder Téten von
Menschen lehnen wir ab.

Barig, Chefarzt und Grinder des Kinderpalliativzentrums,
hat Achtsamkeil zu seiner Lebensmaxime erklért

Fr achtet nicht nur den Moment, sondemn auch das
Leben jedes Menschen als hochstes Gut. Seit Jahr-
zehnten setzt er sich besonders fur die Kinder ein,
deren Lebensspanne maglicherwe:se nicht lang ist

Warum Boris gere Teil des Kinderpalliativieams Ist,
was lhm Halt gibt und warum er es wichtig findet,
Haltung zu zeigen, erfénrst Du im Intendew mit ihm unter
www.kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung

¥’ Vestische Kinder und
() G e

SJedes Leben ist lebenswert!”

Jedes Kind ist einmalig. Jedes Kind verfugt Uber seine unverfligbare Wirde.
Wir begegnen jedem Kind unabhangig von seinen Fahigkeiten zu
kommunizieren und am Leben teilzuhaben mit derselben liebevollen
Zuwendung und demselben Respekt. Wir unterstltzen die Eltern und
bestarken die Familie darin, Beziehungen zu ihrem Kind aufzubauen und zu
gestalten, auch und gerade wenn die prognostizierte Lebensspanne des
Kindes kurz ist.

Wir respektieren das Ende des Lebens. Wenn der Zeitpunkt gekommen ist,
lassen wir das Sterben zu. Suizidassistenz oder Toten von Menschen lehnen
wir ab.

Boris, Chefarzt und Griunder des Kinderpalliativzentrums, hat Achtsamkeit zu
seiner Lebensmaxime erklart. Er achtet nicht nur den Moment, sondern auch
das Leben jedes Menschen als hochstes Gut. Seit Jahrzehnten setzt er sich
besonders fur die Kinder ein, deren Lebensspanne maglicherweise nicht lang
ist.

Warum Boris gerne Teil des Kinderpalliativteams ist, was ihm Halt gibt und
warum er es wichtig findet, Haltung zu zeigen, erfahrst Du im Interview mit
ihm unter www.kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung
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Motiv 2: Familienzentrierung

BEIUNS IST ES WIE
IN ITALIEN: ALLES
FAMILIENSACHE!

=

HALT GEBEN.
HALTUNG LEBEN.

Was uns leitet und verbindet

LUnsere pddiatrische Palliativ-

versorgung ist familienzentriert!”

Die Kinder und {hre Familien stehen
im Zentrum unserer Versorgung.

‘Wer zur Familie gehoirt, liegt im Ermessen
des Kindes und der Eltern,

‘Wir begegnen jedem Familienmitglied mit
derselben Wertschitzung und demselben Respekt,

Die Individualitit der Familie ist ein groBer Wert.

Andrea, Psychologin und | eiterin des psychosozialen
Teams, arbeitet seit 13 Jahren Im Kinderpalliativzentrum
Sie hat einen Blick flir Details, behalt sber dennoch immer
das grolie Ganze im Blick. Taglich trégt sie durch hre
Arbeit und ihre personliche Haltung dazu bei, Familien
Sicherhelt zu geben.

Werum Andrea geme Tell des Kinderpalliativieams |st,
was Ihr Halt gibt und wanim sie es wichtig findet, Haltung
2u zelgen, erfahrst Du im Inteérview mit ihr unter

www. kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung

] R e g

JUnsere padiatrische Palliativversorgung ist familienzentriert!”

Die Kinder und ihre Familien stehen im Zentrum unserer Versorgung. Wer zur
Familie gehort, liegt im Ermessen des Kindes und der Eltern. Wir begegnen
jedem Familienmitglied mit derselben Wertschatzung und demselben
Respekt. Die Individualitat der Familie ist ein groRer Wert.

Andrea, Psychologin und Leiterin des psychosozialen Teams, arbeitet seit 13
Jahren im Kinderpalliativzentrum. Sie hat einen Blick fur Details, behalt aber
dennoch immer das groRe Ganze im Blick. Taglich tragt sie durch ihre Arbeit
und ihre personliche Haltung dazu bei, Familien Sicherheit zu geben.

Warum Andrea gerne Teil des Kinderpalliativteams ist, was ihr Halt gibt und
warum sie es wichtig findet, Haltung zu zeigen, erfahrst Du im Interview mit
ihr unter www kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung
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Motiv 3: Liebe

OHNE LIEBE
ISTALLES
NICHTS!

i

HALT GEBEN.
HALTUNG LEBEN.

Was uns leitet und verhindet

»Das Fundament unserer
Arbeit ist die Liebe!*

Das Wohl des Kindes und seiner F'amilie

sind fir uns handlungsleitend. Die liebevolle
Zuwendung als Basis unserer Arbeit ist demiitig
und bescheid hentisch und beding

Sie erkennt Grenzen an:
eigene und die der Anderen,

Okonomische Aspekte sind wichtig, aber fiir die
individuelle Patient:innenversorgung nicht
handlungsleitend.

Mandira, leitende Oberéirztin am Kinderpalliativzeritrum,
steht 24 Stunden und 7 Tage die Woche fr die
Patientinnen und ihre Farilien bereit. Medizin und
Menschiichkeil sind fiir sie keine Widerspriche,
sondern bedingen einander in der padiatrischen
Palliativwersorgung. Diese Haltung spiegelt sich in

ihren Waorten und ihrem Engagement

Warum Mandira gerne Teil des Kinderpalliativiearns ist,
was Ihr Halt gibt und warum sie es wichtig findet, Haitung
zu zeigen, erfahrst Du im Interview mit ibr unter

wwwi kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung

. Vastische ier-und
JRRH] omenn B e e

,Das Fundament unserer Arbeit ist die Liebe!”

Das Wohl des Kindes und seiner Familie sind fur uns handlungsleitend.
Die liebevolle Zuwendung als Basis unserer Arbeit ist demdutig und
bescheiden, authentisch und bedingungslos.

Sie erkennt Grenzen an: eigene und die der Anderen. Okonomische Aspekte
sind wichtig, aber fur die individuelle Patientinnenversorgung nicht
handlungsleitend.

Mandira, leitende Oberarztin am Kinderpalliativzentrum, steht 24 Stunden und
7 Tage die Woche fur die Patient:innen und ihre Familien bereit. Medizin und
Menschlichkeit sind fur sie keine Widerspruche, sondern bedingen einander in
der padiatrischen Palliativversorgung. Diese Haltung spiegelt sich in ihren
Worten und ihrem Engagement.

Warum Mandira gerne Teil des Kinderpalliativteams ist, was ihr Halt gibt und
warum sie es wichtig findet, Haltung zu zeigen, erfahrst Du im Interview mit
ihr unter www kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung
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Motiv 4: Spiritualitat

GLAUB
DOCH WAS
DU WILLST!

HALT GEBEN.
HALTUNG LEBEN.

Was uns leitet und verbindet

»Wir achten die
individuelle Spiritualitdt!*

Sinnfragen des Lebens sind zentrale Elemente
unseres Arbeitens. Unser Denken und Handeln
basieren auf christlichen Werten.

Wir achten andere Formen der Religion und
Spiritualitit als gleichwertig.

Wir folgen der Sicht Vaclav Havels,

dass Hoffnung nicht die Uberzeugung ist,

dass etwas gut ausgeht, sondern die Gewissheit,
dass etwas Sinn hat, egal, wie es ausgeht.

Verona, Klinikseelsorgerin des Bistums Minster, nimmt
sich Zeft fur Menschen in Not- und Grenzsituationen

Sie schenkt ihnen ein horendes Herz, wenn alles sinnlos
2u sein scheint und bleibt auch da, wenn die Seele

keine Worte mehr findet. Ihr Dienst steht Familien aller
Glaubensuberzeugungen offen. Gerne lasst sie Menschen
an ihrer Hoffrung teilhaben, indern sie mit ihnen betet
oder sie segnet

Warum Verona gemne Teil des Kinderpalliativteams Ist,
was ihr Halt gibt und warum sie es wichtig findet,
Haltung zu zeigen, erféhrst Du im Interview mit ihr unter
www.kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung

o Vestische Kinder- und
lml -yl e + Jugendklinik Datteln

. Wir achten dlie individuelle Spiritualitat!”

Sinnfragen des Lebens sind zentrale Elemente unseres Arbeitens. Unser
Denken und Handeln basieren auf christlichen Werten. Wir achten andere
Formen der Religion und Spiritualitat als gleichwertig. Wir folgen der Sicht
Vaclav Havels, dass Hoffnung nicht die Uberzeugung ist, dass etwas gut
ausgeht, sondern die Gewissheit, dass etwas Sinn hat, egal, wie es ausgeht.

Verona, Klinikseelsorgerin des Bistums Mdunster, nimmt sich Zeit fur
Menschen in Not- und Grenzsituationen. Sie schenkt ihnen ein horendes Herz,
wenn alles sinnlos zu sein scheint und bleibt auch da, wenn die Seele keine
Worte mehr findet. lhr Dienst steht Familien aller Glaubensuberzeugungen
offen. Gerne lasst sie Menschen an ihrer Hoffnung teilhaben, indem sie mit
ihnen betet oder sie segnet.

Warum Verona gerne Teil des Kinderpalliativteams ist, was ihr Halt gibt und
warum sie es wichtig findet, Haltung zu zeigen, erfahrst Du im Interview mit
ihr unter www kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung
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Motiv 5: Entscheidungen

ICHBIN
GANZ VIELE!

Jaa]

HALT GEBEN.
HALTUNG LEBEN.

Was uns leitet und verbindet

wEntscheidungen werden im

Austausch sowie gemeinsam
getroffen - im Team und mit

den Familien!

Wir respektieren die Autonomie des Kindes
und seiner Eltern. Gemeinsam mit dem Kind
und seiner Familie erarbeiten wir die Ziele
ihrer individuellen Palliativversorgung.

Wir begegnen den Wiinschen der Kinder

und ihrer Familien offen und akzeptieren ihren
Weg der Entscheidungsfindung. Wir erarbeiten
Entscheidungsvorschlage sorgsam im multi-
professionellen Team und bei Bedarf mit
professioneller Unterstitzung einer Person,

die nicht zum Versorgungsteam gehért.

Sara, pflegerische Leiterin des spezialisierten,
ambulanten Palliativ-Versorgungsteams (SAPV),
sieht sich und ihre Arbeit als Teil des grofien Ganzen.
Die Zusammenarbeit auf Augenhihe im multi-
professionellen Team und der permanente Austausch
mit den Kolleg:innen, Patientinnen und Farmilien
sorgen daflir, dass sich niemand allein flhit

Warum Sara gerne Teil des Kinderpalliativieams ist, was
ihr Halt gibt und warum sie es wichtig findet, Haltung zu
zeigen, erfidhrst Du im Interview mit ihr unter
www.kinderpalliativzentrum.de/halt-und-halung

o Vestische Kinder- und
‘ml Kinder thyeentoum + Jugendidinik Datteln

«Entscheidungen werden im Austausch sowie gemeinsam getroffen - im Team
und mit den Familien!”

Wir respektieren die Autonomie des Kindes und seiner Eltern. Gemeinsam mit
dem Kind und seiner Familie erarbeiten wir die Ziele ihrer individuellen
Palliativversorgung. Wir begegnen den Wunschen der Kinder und ihrer
Familien offen und akzeptieren ihren Weg der Entscheidungsfindung. Wir
erarbeiten Entscheidungsvorschlage sorgsam im multiprofessionellen Team
und bei Bedarf mit professioneller Unterstutzung einer Person, die nicht zum
Versorgungsteam gehort.

Sara, pflegerische Leiterin des spezialisierten, ambulanten Palliativ-
Versorgungsteams (SAPV), sieht sich und ihre Arbeit als Teil des grolRen
Ganzen. Die Zusammenarbeit auf Augenhohe im multiprofessionellen Team
und der permanente Austausch mit den Kolleginnen, Patientinnen und
Familien sorgen dafur, dass sich niemand allein fuhlt.

Warum Sara gerne Teil des Kinderpalliativteams ist, was ihr Halt gibt und
warum sie es wichtig findet, Haltung zu zeigen, erfahrst Du im Interview mit
ihr unter www kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung
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Motiv 6: Wertschatzung

LOBET DEN HERRN.
UND DIE DAME!

=

HALT GEBEN.
HALTUNG LEBEN.

Was uns leitet und verbindet

wIm Team leben
wir Wertschitzung!“

Vielfalt im Team betrachten wir als groes
Geschenk. Jede/r Einzelne erbringt einen wichtigen
und wertvollen Anteil an der Gesamtleistung.
Jedem neuen Teammitglied wird Zeit gegeben, sich
ins Team und in jhre/seine Aufgaben einzufinden.
Wir reden miteinander und nicht Gbereinander,
Wir hren uns gegenseitig zu und achten auf-
einander. Lob und Freude Giber die Ideen und
Leistungen anderer werden offen kommuniziert.
Kritik findet im ruhigen Rahmen und auf der
Sachebene statt. Wir leben eine gesunde Fehler-
kultur, sind bereit, uns zu korrigieren und eigene
Fehler . Wir fordern eig
antwortliches Denken und Handeln. Wir leben

die partizipative Fithrung und sind offen dafiir,
neue Ideen auszuprobieren.

Selbstfiirsorge ist ein wichtiger Teil unserer
Professionalitit. Wir sind tolerant, solidarisch,
loyal und anstandig.

Dirte, Bereichslederin Pflege, hat das Kinderpalliativ-
zentrum mit aufgebaut. Ihr ausgeprégter Sinn fir Humor
werden nur von ihrem Engagement und ihrer Fahigkeit
Ubertroffen, fir jeden ein offenes Ohr und viele
freundiiche Worte zu haben

Warum Dbérte geme Teil des Kinderpalliativteams ist, was
Ihr Halt gibt und warum sie es wichtig findet, Haltung zu
zeigen, erfahrst Du im Interview mit ihr unter
www.kinderpallistivzentrum.de/halt-und-haltung

Vestische Kindor- und
‘ Rinderealliativacmoy Jugendidinik Datteln

JIm Team leben wir Wertschatzung!”

Vielfalt im Team betrachten wir als grolles Geschenk. Jede/r Einzelne
erbringt einen wichtigen und wertvollen Anteil an der Gesamtleistung. Jedem
neuen Teammitglied wird Zeit gegeben, sich ins Team und in ihre/seine
Aufgaben einzufinden.

Wir reden miteinander und nicht Ubereinander. Wir horen uns gegenseitig zu
und achten aufeinander. Lob und Freude Uber die Ideen und Leistungen
anderer werden offen kommuniziert. Kritik findet im ruhigen Rahmen und auf
der Sachebene statt. Wir leben eine gesunde Fehlerkultur, sind bereit, uns zu
korrigieren ~ und  eigene  Fehler  auszusprechen.  Wir  fordern
eigenverantwortliches Denken und Handeln. Wir leben die partizipative
FuUhrung und sind offen daflr, neue Ideen auszuprobieren. Selbstflrsorge ist
ein wichtiger Teil unserer Professionalitat. Wir sind tolerant, solidarisch, loyal
und anstandig.

Dorte, Bereichsleiterin Pflege, hat das Kinderpalliativzentrum mit aufgebaut.
Ihr ausgepragter Sinn fir Humor werden nur von ihrem Engagement und ihrer
Fahigkeit Ubertroffen, fur jeden ein offenes Ohr und viele freundliche Worte zu
haben.

Warum Dorte gerne Teil des Kinderpalliativteams ist, was ihr Halt gibt und
warum sie es wichtig findet, Haltung zu zeigen, erfahrst Du im Interview mit
ihr unter www kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung
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Motiv 7: Emotionen

RATIONAL
BETRACHTET
SIND WIR SEHR
EMOTIONAL!

Jaa]

HALT GEBEN.
HALTUNG LEBEN.

Was uns leitet und verhindet

» Wir lassen Emotionen zu!“

Wir geben Raum fiir die Emotionen der Kinder,
Familien und Mitarbeiter:innen.

In der Begleitung diirfen wir, das multiprofessio-
nelle Team, traurig sein und weinen, aber auch
lachen und Lebensfreude ausdriicken.

Dejan, Oberarzt auf der Station Lichtbiicke, tragt sein
Herz am rechten Fleck und selten enen weilten Arztkittel
Nahe und Empathie 2uzulassen, st thm wichtlg
Wissenschaftiich fundisrtes Handein und emoticnale
Verbundenheit sind zwel gieichberechtigte Haltungen,
die einander nicht ausschliefen

‘Warum Dejan geme Teil des Kinderpaliativieams is1, was
ihrm Halt gitt urd warum er es wichtig findet, Haltung zu
zeigen, erfahrst Du im Interview rmil ihm unter
wwi.kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung

YRR s

,Wir lassen Emotionen zu!”

Wir geben Raum fur die Emotionen der Kinder, Familien und Mitarbeiter:innen.
In der Begleitung durfen wir, das multiprofessionelle Team, traurig sein und
weinen, aber auch lachen und Lebensfreude ausdricken.

Dejan, Oberarzt auf der Station Lichtblicke, tragt sein Herz am rechten Fleck
und selten einen weillen Arztkittel. Nahe und Empathie zuzulassen, ist ihm
wichtig. Wissenschaftlich fundiertes Handeln und emotionale Verbundenheit
sind zwei gleichberechtigte Haltungen, die einander nicht ausschliel3en.

Warum Dejan gerne Teil des Kinderpalliativteams ist, was ihm Halt gibt und
warum er es wichtig findet, Haltung zu zeigen, erfahrst Du im Interview mit
ihm unter www.kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung
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Motiv 8: Lebensqualitat in der Palliativversorgung

WIR SIND IMMER AN DRE!
ORTEN GLEICHZEITIG:

IM HIER. IM JETZT.

UND AN DEINER SEITE.

Ja]

HALT GEBEN.
HALTUNG LEBEN.

‘Was uns leitet und verbindet

»Erhalten und Verbessern der
Lebensqualitiit sind die Ziele
unserer Palliativversorgung !

Die palliative Versorgung kann parallel zu einer
auf Heflung oder das Fortschreiten der Erkrankung
verlangsamenden Therapie erfolgen. Wir unter-
stiitzen jedes Kind und seine Eltern bei den Dingen,
die es/sie eigenstdndig umsetzen kann/kénnen.

‘Wir bitten das Kind und seine Eltern um Erlaubnis,
ihm/thnen respektvoll und wertschitzend Hilfe-
stellungen und Beistand anbieten zu dirfen. Auch
die Palliativversorgung in der letzten Phase des
]:.n].mns. erfolgt mit dem Ziel, Leiden zu lindern.
Uber Mafnahmen, ohne die eine Verringerung
belastender Symptome nicht maglich ist, bei denen
aber die Maglichkeit besteht, dass der natiirliche
Prozess des Sterbens verkirzt wird, kldren wir die
Tltern und, wenn es moglich ist, auch das Kind
angemessen aul,

Den Sterbeprozess gestalten wir so, dass er im Ein-
vernehmen mit den Wiinschen der Patient:innen
und der Familie und frei von vermeidbarem Stress
und Leiden fiir die Patientinnen, die Familie und
die Versorgenden ist.

Jessica und Lea, Pflegende auf der Station Lichtblicke,
sird immer genau da, wo sie gebraucht werden, Jeden
Moment cer Patientinnen und lhrer Familien gestalten
sle maximal lebenswert. Warum Jessica und Lea gerne
Teill des Kinderpallistivieams sind, was ifinen Halt gibt
und warum sie es wichtig finden, Haltung 2u zeigen,
erfdnrst Du im interview mil ihnen unter

www. kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung

208 indor, . Vestiche Kinderund
M g Ingendkinik Darein

JErhalten und Verbessern der Lebensqualitat sind die Ziele unserer

Palliativversorgung!”

Die palliative Versorgung kann parallel zu einer auf Heilung oder das
Fortschreiten der Erkrankung verlangsamenden Therapie erfolgen. Wir
unterstutzen jedes Kind und seine Eltern bei den Dingen, die es/sie
eigenstandig umsetzen kann/konnen. Wir bitten das Kind und seine Eltern um
Erlaubnis, ihm/ihnen respektvoll und wertschatzend Hilfestellungen und
Beistand anbieten zu durfen. Auch die Palliativversorgung in der letzten
Phase des Lebens erfolgt mit dem Ziel, Leiden zu lindern. Uber MaRnahmen,
ohne die eine Verringerung belastender Symptome nicht maoglich ist, bei
denen aber die Moglichkeit besteht, dass der naturliche Prozess des Sterbens
verkdrzt wird, klaren wir die Eltern und, wenn es maoglich ist, auch das Kind
angemessen auf. Den Sterbeprozess gestalten wir so, dass er im
Einvernehmen mit den Wunschen der Patient.innen und der Familie und frei
von vermeidbarem Stress und Leiden fur die Patient:innen, die Familie und die
Versorgenden ist.

Jessica und Lea, Pflegende auf der Station Lichtblicke, sind immer genau da,
wo sie gebraucht werden. Jeden Moment der Patient:innen und ihrer Familien
gestalten sie maximal lebenswert. Warum Lea und Jessica gerne Teil des
Kinderpalliativteams sind, was ihnen Halt gibt und warum sie es wichtig
finden, Haltung zu zeigen, erfahrst Du im Interview mit ihnen unter
www.kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung
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Motiv 9: Lernen und Weiterbildung

i

,Die standige Verbesserung unserer Arbeit ist uns eine Herzensangelegenheit!”

Die Kinder und Familien sollen bei uns die bestmaogliche und nicht nur eine
ausreichende Versorgung erhalten. Unsere Arbeit basiert auf den zur
Verfugung stehenden wissenschaftlichen Erkenntnissen.

Forschung, Supervision, Intervision und Qualitatsmanagement tragen dazu
bei, unsere Versorgung regelmabig zu reflektieren und zu verbessern.

Georg, Oberarzt am Kinderpalliativzentrum, weil}, dass er nicht alles weil3. Er
verbindet kindlichen Wissensdrang mit knapp 30-jahriger Berufserfahrung als
Kinderarzt und lernt jeden Tag von Patient:iinnen, Familien und Kolleg:innen
hinzu.

Warum Georg gerne Teil des Kinderpalliativteams ist, was ihm Halt gibt und
warum er es wichtig findet, Haltung zu zeigen, erfahrst Du im Interview mit
ihm unter www.kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung
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https://www.youtube.com/channel/UCybgqz6hBW_aoiCTG7pEdJQ
http://www.kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung



http://www.kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung
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http://www.kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung
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https://www.youtube.com/watch?v=Rx7n2EqJ4ss










































https://www.koordinierung-hospiz-palliativ.de/ks_news/6-motive-lobet-den-herrn-und-die-dame-des-wertekompasses-ist-online.html
http://www.kinderpalliativzentrum.de/halt-und-haltung
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