
8-98e Spezialisierte stationäre palliativmedizinische Komplexbehandlung  

Exkl.: 

Palliativmedizinische Komplexbehandlung (8-982 ff.) 

Hinw.: 

 Mindestmerkmale: 

o Kontinuierliche, 24-stündige Behandlung auf einer eigenständigen 

Palliativeinheit (mindestens 5 Betten) durch ein multidisziplinäres und 

multiprofessionelles, auf die besonders aufwendige und komplexe 

Palliativbehandlung spezialisiertes Team. Fachliche 

Behandlungsleitung durch einen Facharzt mit Zusatzweiterbildung 

Palliativmedizin und mindestens 6-monatiger Erfahrung in der 

Behandlung von Palliativpatienten auf einer Palliativstation oder in 

einer anderen Einrichtung der spezialisierten Palliativversorgung. Die 

24-stündige fachliche Behandlungsleitung kann durch Rufbereitschaft 

gewährleistet werden 

o Von Montag bis Freitag tagsüber eine mindestens 7-stündige ärztliche 

Anwesenheit auf der Palliativeinheit 

o Pflegerische Leitung mit Nachweis einer anerkannten curricularen 

palliativpflegerischen Zusatzqualifikation von mindestens 160 Stunden 

sowie mit mindestens 6-monatiger Erfahrung in einer Einrichtung der 

spezialisierten Palliativversorgung 

o Durchführung eines standardisierten palliativmedizinischen 

Basisassessments (PBA) zu Beginn der Behandlung 

o Tägliche multiprofessionelle Fallbesprechung mit Dokumentation 

o Erstellung und Dokumentation eines individuellen Behandlungsplans 

bei Aufnahme 

o Begleitung des Patienten durch einen fallbezogenen Koordinator 

o Aktive, ganzheitliche Behandlung zur Symptomkontrolle und 

psychosozialen Stabilisierung, ohne kurative Intention und im 

Allgemeinen ohne Beeinflussung der Grunderkrankung von Patienten 

mit einer progredienten, fortgeschrittenen Erkrankung und begrenzter 

Lebenserwartung unter Einbeziehung ihrer Angehörigen 

o Bedarfsgerechte Anwendung spezialisierter apparativer 

palliativmedizinischer Behandlungsverfahren und deren kontinuierliche 

Überwachung, z.B. Schmerzpumpen und weitere kontinuierliche 

parenterale Therapien zur Symptomkontrolle 

o Aktivierend- oder begleitend-therapeutische Pflege durch besonders in 

diesem Bereich geschultes Pflegepersonal 

o Wöchentliche multidisziplinäre Teambesprechung mit 

wochenbezogener Dokumentation bisheriger Behandlungsergebnisse 

und weiterer Behandlungsziele 

o Einsatz von mindestens zwei der folgenden Therapiebereiche: 

Sozialarbeit/Sozialpädagogik, Psychologie, Physiotherapie, 

künstlerische Therapie (Kunst- und Musiktherapie), 

Entspannungstherapie, Patienten-, Angehörigen- und/oder 

Familiengespräche mit insgesamt mindestens 6 Stunden pro Patient und 

Woche in patientenbezogenen unterschiedlichen Kombinationen (Die 

Patienten-, Angehörigen- und/oder Familiengespräche können von 

allen Berufsgruppen des Behandlungsteams durchgeführt werden.) 
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o Bedarfsgerechte Vermittlung zu qualifizierten und kontinuierlichen 

Unterstützungsangeboten für Angehörige (auch über den Tod des 

Patienten hinaus) 

o Bedarfsgerechte Vermittlung und Überleitung zu nachfolgenden 

Betreuungsformen der allgemeinen und spezialisierten 

Palliativversorgung unter besonderer Berücksichtigung von 

Notfallvorausplanung, strukturierter Anleitung von Angehörigen, 

sozialrechtlicher Beratung und bedarfsgerechter Zuweisung 

8-98e.0 Bis zu 6 Behandlungstage  

8-98e.1 Mindestens 7 bis höchstens 13 Behandlungstage  

8-98e.2 Mindestens 14 bis höchstens 20 Behandlungstage  

8-98e.3 Mindestens 21 Behandlungstage  

 


