Weiterbildung Palliativmedizin (QPA)
Fallseminare einschlieB8lich Supervision 2019

Fallseminare sind definiert als: ,, WeiterbildungsmalRnahme mit konzeptionell vorgesehener Beteiligung jedes
einzelnen Teilnehmers, wobei unter Anleitung eines Weiterbildungsbefugten anhand von vorgestellten
Fallbeispielen und deren Erdrterung Kenntnisse und Fahigkeiten sowie das dazugehoérige Grundlagenwissen
erweitert und gefestigt werden.”

In diesem Sinne sind die von uns angebotenen Fallseminare modular aufgebaut und interaktiv gestaltet. Das
mit- und voneinander Lernen steht, auch im Sinne der palliativen Haltung der Arbeit im multiprofessionellen
Team, im Mittelpunkt. Dazu gehort geleitete Selbstreflexion und Feedback im Sinne einer den Lernprozess
gestaltenden Supervision. Erganzt werden die Fallarbeit und die interaktive Seminararbeit durch
Impulsreferate und Uberblicksvortrage.

Die 3 Module (aufbauend auf dem Basiskurs Palliativmedizin (Kursweiterbildung), dessen nachgewiesene
Teilnahme Voraussetzung ist) umfassen jeweils 40 Unterrichtseinheiten 4 45 Minuten. Die Module miissen
laut telefonischer Auskunft der Arztekammer nicht mehr in der Reihenfolge absolviert werden. Wir
empfehlen allerdings vor Besuch des Moduls 3 wenigstens ein weiteres Fallseminar besucht zu haben.

Die Inhalte folgen den Richtlinien der Arztekammer und dem Curriculum der Weiterbildungsordnung der
Deutschen Gesellschaft fir Palliativmedizin.

Themenschwerpunkte sind:

Modul 1

Der schwerkranke, sterbende Patient, sein soziales Umfeld und das behandelnde Team
40 Unterrichtseinheiten mit den Themen: (Schwerpunktthemen hervorgehoben)
1. Aktuelle Entwicklungen der Palliativmedizin mit ihren Versorgungsstrukturen
2. Symptomkontrolle, Behandlung von Schmerzen und anderen belastenden Symptomen
3. Psychosoziale und spirituelle Aspekte
a. Soziales Umfeld
b. Spiritualitat
Wahrnehmung und Kommunikation
5. Teamarbeit
6. Selbstreflexion

Modul 2

Der individuelle Prozess des Sterbens im gesellschaftlichen Kontext
40 Unterrichtseinheiten mit den Themen:
1. Aktuelle Entwicklungen der Palliativmedizin mit ihren Versorgungsstrukturen
2. Symptomkontrolle, Behandlung von Schmerzen und anderen belastenden Symptomen
3. Psychosoziale und spirituelle Aspekte
c. Trauer
Ethische und rechtliche Fragestellungen
Wahrnehmung und Kommunikation
Teamarbeit
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Selbstreflexion
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Modul 3

Professionelles Handeln in der Palliativmedizin

40 Unterrichtseinheiten Arbeit an komplexen Fragestellungen aus dem
palliativmedizinischem Arbeitsfeld anhand von Fallbeispielen der Teilnehmenden

Organisation
Unsere Seminare sind anerkannt als Weiterbildung durch die Arztekammer Nordrhein. Die Zertifizierung

als Fortbildung wird jeweils beantragt.

Seminarzeiten

Die Termine (verteilt Uber zwei Mal Freitag/Samstag pro Modul, bzw. einmal Mi — Sa incl. Feiertag) sind so
gewahlt, damit auch niedergelassenen Kollegen die Teilnahme an dieser umfassenden Weiterbildung
ermoglicht wird, ohne dass sie ihre Praxis jeweils fiir eine ganze Woche schlieRen miissen.

Frithjahr/Sommer 2019 (Staffel A) | Herbst/Winter 2019  (Staffel B)
Modul 1 (40 Stunden) 15./16. Mérz und 13./14. September und

22./23. Marz 20./21. September
Modul 2 (40 Stunden) 10./11. Mai und 30. Oktober bis

17./18. Mai 2. November (incl. Feiertag)
Modul 3 (40 Stunden) 21./22. Juni und 29./30. November und

28./29. Juni 6./7. Dezember

Die Kursgebiihr betragt pro Modul 685,-- € (incl. Seminargetrdanke und Snack)

Seminarort: Die Seminare finden im GrofSraum Miilheim statt, in Einrichtungen, die dem Inhalt einen
passenden Rahmen geben.

Seminarleitung:

Dr. med. Franz Krizanits, Andsthesiologie, spezielle Schmerztherapie, Palliativmedizin

Dipl.-Pad. Sylvia Hoffmann-Krizanits, Psychoonkologie, Palliative Begleitung, Beratung und Training fur
medizinisches Fachpersonal

Rickfragen bitte an S. Hoffmann-Krizanits ~ Anmeldungen per Email

unter oder einfach per Fax: 02324 24694

Tel.: 02324 24115 Hiermit melde ich mich zu dem/den Modul(en): an
oder per Email

sylviahoffmann@t-online.de Name, Vorname:

Fachbezeichnung:

MEDCOMPETENCE

Adresse:

Telefon/Email:

Unterschrift:

Bitte geben Sie lhre vollstandigen Kontaktdaten an, vielen Dank. Eine Bestatigung erfolgt per Email.

Gerne vermitteln wir auch den Kontakt zur Absolventen unserer Kurse als Referenz. N
Il
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