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Liebe Kolleginnen
und Kollegen,

Herzlich willkommen zum 10. Hamburger Kinder-Schmerz- und
Palliativ-Symposium am 21. und 22. April 2023!

Die schmerztherapeutischen und palliativmedizinischen Herausfor-
derungen sind in den letzten drei Jahren nicht geringer geworden.
Wir mdchten auch in diesem Jahr vielseitige Aspekte in unsere
Tagung aufnehmen und hoffen, es ist uns mit unserem Themen-
spektrum gut gelungen.

Wir wissen alle um die teilweise sehr unsichere Versorgungssituation
im Kinderbereich, verursacht durch den zunehmenden Personal-
mangel, nicht nur in der Pflege.

Ergdnzende therapeutische Begleitungsformen miissen integriert
und evaluiert werden. Psychosoziale Leistungen werden immer
dringlicher. Und sicherlich sollten wir auch zukunftsorientiert
denken: wie kdnnen wir den von uns betreuten Familien Vertrauen
und Sicherheit in der Versorgung ihres Kindes vermitteln?

Der kollegiale Austausch ist mindestens so wichtig wie die Infor-
mationen in den Vortrdgen und Workshops.

Wir hoffen, mit unseren Angeboten zur Diskussion anzuregen.

Freuen Sie sich mit uns auf eine auBergewdhnliche Tagung.

M Maite Hartwig B Kirsten Mainzer I Raymund Pothmann
mit den Teams KinderPaCT Hamburg e.V., Ulenkinder gGmbH
und Hausliche Kinderkrankenpflege Hamburg e.V.

Programm

Freitag, 21.04.2023

11.00 Vorspann: Diskussion
Paradigmenwechsel durch neue Therapien -
was gilt es zu bedenken?
Moderation, Thomas Schnahs
Ruth Denkhaus, Zentrum fiir Gesundheitsethik
Dietmar Frings, AOK Rheinland Hamburg
Maite Hartwig, Ulenkinder, Delfin Kids

12:30 Imbiss

13.30 Musikalischer Auftakt

14.00 Vortrage
Empathie - Fiirsorge — Selbstflirsorge
Vom Hirnscan in die Umsetzung
Gustav Dobos

Perspektiven in der Kopfschmerztherapie
Axel Heinze

Fatigue nach Infektionen: Post-COVID und ME/CFS
erkennen und behandeln Uta Behrends

15.30 Pause

16:00 Workshops
W1 « Selbstfuirsorge im Alltag leicht gemacht Anna Paul

W2 «Transition — Jugendliche werden erwachsen —
Wechsel in der Versorgung Mandira Reuther

W3« Atmung erleichtern: pflegerisch
Svenja Zemke

W4 « Elternentscheidung vs. Kindeswohlgefardung
Reichweite elterlicher Sorge im medizinischen Bereich
und die Rolle des Familiengerichts Birgit Schroder

W5 «Was tun, wenn beide Seiten sich unverstanden fiihlen?
Missverstandnisse bei der Betreuung von Familien mit
Migrationsgeschichte

Christina Kayales, Maite Hartwig

17.45 Vortrag
Cool out - Zum Umgang mit Anspruch und Wirklichkeit
in der Pflege Karin Kersting

Samstag, 22.04.2023

9.00 Vortrdge
Hilfe beim Sterben, Hilfe zum Sterben?
Karin Oechsle

Im Sinne des Kindes?!

Gedanken zu Entscheidungen in der pédiatrischen
Palliativversorgung

Annett Pfeiffer

Palliativ erkrankte Kinder — wenn Eltern und Palliativ-
team sich nicht einig sind, ethische und rechtliche
Aspekte in schwierigen Situationen Gunnar Duttge

10.30 Pause




11.00

12.30

13.30

15.00

15.30

Workshops

W1 « ,Das will ich nicht!” - Was nun?

Autonomie von palliativ erkrankten Kindern

und Jugendlichen Gunnar Duttge, Annett Pfeiffer

W2 « Orthopadie und Hilfsmittel,
was das Leben leichter macht Sandra Breyer

W3 « Religionssensible Versorgung — muslimischer
Glaube in der Palliativversorgung Ozlem Nas,
Alexandra Albat

W4 « Ambulante Hospizdienste — Ehrenamt als
wertvolle Kooperation
Caroline Schirrmacher-Behler, Janine Ratai

WS5 « Kinderschutz in der Palliativversorgung
Kirsten Mainzer, Maite Hartwig

W6 « Uberlastung durch kontinuierlichen Stress —
wie kdnnen wir Familien nachhaltig unterstiitzen?
Pamela Schwarz-Hartkopf, Katja Feustel

Mittagessen

Vortrage
Die Eltern ins Boot holen - wie gelingt das?
Kirsten Mainzer, Thomas Voelker

Auch Vater trauern — aber anders
Thomas Schnahs

Letzte Hilfe Kids&Teens — ein Muss im Bildungssystem,
Beispiele und Erlebnisse aus den Kursen
Kirsti Grdf, Georg Bollig

Pause

Workshops
W1 « Aus der Spur: Delir und dhnliche Zustdande
Markus Faust

W2 « Schmerz und Unruhe bei Kindern mit Mehrfach-
behinderung - a never ending story Mandira Reuther

\W3 « Belastete Familien — immer mit dem Riicken an
der Wand Maria Janisch

\W4 « Nur Zaubern ist schoner:
Schmerzprophylaxe & Hypnotherapie
Raymund Pothmann, Frank Posiadly

W5 « Teamentwicklung — wie es funktioniert und wofiir

es gut ist. Sonja Hofmann

17.15 Vortrag
Selbstfiirsorge — Wie kann Achtsamkeit im Alltag
gelingen? Sonja Hofmann

18.00 Verabschiedung

Referenten

+ Dr. med. Alexandra Albat, KinderPaCT Hamburg, Delfin Kids

« Prof. Dr. Uta Behrends, Technische Universitat Miinchen

« PD Dr. med. Georg Bollig, Helios Klinikum Schleswig

« PD Dr. med. Sandra Breyer, Kinderorthopadie, UKE Hamburg

- Mag. Theol. Ruth Denkhaus, Zentr. fiir Gesundheitsethik, Hannover

- Prof. Dr. Gustav Dobos, Uniklinik Essen

- Prof. Dr. Gunnar Duttge, Georg-August-Universitat Gottingen

- Katja Feustel, Ulenkinder, Hamburg

« Dr. med. Markus Faust, Asklepios Klinik St. Georg, Hamburg

- Dietmar Frings, AOK Rheinland Hamburg

- Kirsti Graf, Pfeiffersche Stiftungen, Magdeburg

- Dr. med. Maite Hartwig, Delfin Kids/Ulenkinder, Hamburg

+ Dr. med. Axel Heinze, Schmerzklinik Kiel

« Dr. Sonja Hofmann, achtsam-systemisch, Erlangen

- Dr. Maria Janisch, Sachsisches Kinderpalliativzentrum,
Uniklinikum Dresden

« Dr. Christina Kayales, Kultursensibel, Hamburg

« Prof. Dr. Karin Kersting, Hochschule Ludwigshafen

« Kirsten Mainzer, KinderPaCT Hamburg/Ulenkinder

« Ozlem Nas, SCHURA Hamburg

« Prof. Dr. med. Karin Oechsle, UKE Hamburg

+ Dr. rer. medic. Anna Paul, KEM/Evang. Kliniken Essen-Mitte

« Dr. med. Annett Pfeiffer, KinderPaCT Hamburg

« Frank Posiadly, KinderPaCT Hamburg, Delfin Kids

« Dr. med. Raymund Pothmann, KinderPaCT Hamburg

« Janine Ratai, Kids Anker, Hamburg

- Dr. med. Mandira Reuther, Kinderpalliativzentrum Datteln

- Caroline Schirrmacher-Behler, Dt. Kinderhospizverein, Olpe

- Thomas Schnahs, Hausliche Kinderkrankenpflege HH/Ulenkinder

- Pamela Schwarz-Hartkopf, Ulenkinder Hamburg

- Dr. Birgit Schroder, Kanzlei fir Medizinrecht, Hamburg

- Dr. med. Thomas Voelker, Kinderpalliativteam Nordhessen, Kassel

« Svenja Zemke, KinderPaCT Hamburg
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Teilnahme

[ Gebiihren

Fiir Arzte: 120,00 EUR

Fir Pflegekréfte und nicht-med. Personen: 80,00 EUR

Party am Freitagabend ab 21 Uhr im Altonaer Kaispeicher

Anmeldung erbeten, begrenzte Platze: 25,00 EUR
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Achtung: Nicht in der gleichen Location/Anfahrt erforderlich
In den Teilnahmegebiihren enthalten sind:
Tagungsunterlagen, Erfrischungen und Pausengeback,

per Fax mit gegenuiberliegendem Formular oder

per Mail symposium@kinderpact-hamburg.de
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In Kooperation mit:

- KINDER
VERSORGUNGSNETZ
HAMBURG

{o\
K Kroschke

Kinderstiftung

o~ ~
DEUTSCHE
PALLIATIV
STIFTUNG
...leben bis zuletzt!

Hotel

M Bo Hotel Hamburg
Ausschlager Weg 68

20537 Hamburg

Fon 040+ 22633 12

www.booking.com

Kontigent tber das Stichwort:
,KinderPaCT Symposium”

DEUTSCHE GESELLSCHAFT
FUR PALLIATIVMEDIZIN

LandesVerband
Hospiz und Palliativarbeit
Hamburg e.V.

GHD|GesundHeits
GmbH Deutschland

Organisation und Kontakt

B veranstalter

KinderPaCT Hamburg e.V.

Kirsten Mainzer

Alsterdorfer Markt 8, 1. Stock

22297 Hamburg

Fon 040 - 401 13 32 22
Fax 040401133232

LAVAA
CHARTA-FUER-
STERBENDE.DE

Wir
unterstiitzen
die Charta

Email symposium@kinderpact-hamburg.de




