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Mut zum Aufbruch 
 
Hoffnung in deine Verunsicherung 
Wünsche ich dir von Herzen 
Momente der Klarheit und Zuversicht 
Die dich neue Wege wagen lassen 
 
Mut für deinen anstehenden Aufbruch 
Fließe dir aus deiner Mitte zu 
Bestärke dich zum An-gehen von 
Einengenden Lebensmustern 
 
Vertrauen in deinen ureigenen Weg 
Sei dir alltäglich geschenkt 
Mögen dich Menschen begleiten 
Die dich unterstützen und herausfordern 
 
Gesegnet sei dein Weg 
Jeden Tag neu 
 
(Pierre Stutz) 
 

Liebe Mitglieder der Sektion Pflege der DGP, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
„Mut zum Aufbruch“ – ein Ziel welches sich die Sprecherinnen der Sektion Pflege in der laufenden 
Legislaturperiode gesetzt haben. Einigen von uns war diese Arbeit bereits vertraut, andere sind 
neu hinzugewählt worden. Mancher Herausforderung haben wir uns gestellt und neue Ideen konn-
ten verwirklicht werden. Insbesondere unsere Tätigkeiten an unterschiedlichen Standorten und mit 
unterschiedlichen Arbeitsschwerpunkten haben unsere Arbeit sehr bereichert. 
 
Zum Jahresende möchten wir über die Aktivitäten und Neuigkeiten der Sektion Pflege berichten. 
 
Zuerst einmal die traurige Nachricht, dass Thomas Montag aus privaten Gründen alle Ämter in der 
DGP niederlegen musste und uns somit momentan nicht unterstützen kann. Wir wünschen ihm viel 
Kraft für seinen Weg. (Ein paar Zeilen zum Abschied von ihm sind dem Brief angehängt.) 

Sektion Pflege 



 
 

 
Des Weiteren ist die Internetseite der Sektion Pflege in der Überarbeitung – einiges hat sich be-
reits getan. Unter anderem sind dort inzwischen Facharbeiten aus Palliative Care Kursen und 
Hausarbeiten aus dem Studium unter  http://www.dgpalliativmedizin.de/pflege/sektion-pflege.html 
einsehbar. Wir würden uns sehr freuen, wenn auch unter Ihrer Mithilfe dieser Bereich zunehmend 
wachsen kann. Gerne nimmt Meike Schwermann (meike-schwermann@t-online.de)  Ihre Arbeiten 
zur Veröffentlichung auf, um das Themenspektrum kontinuierlich zu erweitern.  
 
Des Weiteren möchten wir auf der Internetseite eine Liste veröffentlichen, in der alle aktiven Mit-
glieder  der DGP/Sektion Pflege nach Bundesländern namentlich und mit Kontaktdaten aufgeführt 
werden.  
 
Wenn Sie aktiv sind – ob in Arbeitsgruppen, (Arbeitskreisen), Landeskreisen oder noch so kleinem 
Rahmen, füllen Sie bitte die anhängende Liste aus und senden diese an Meike Schwermann zu-
rück. Unser Ziel ist es einen Überblick der aktiven Pflegenden in der DGP darzustellen und gleich-
zeitig Ansprechpartner für Sie und weitere Interessierte „vor Ort“ anzubieten. 
 
Wir sind inzwischen über 1000 Mitglieder  aus dem Bereich Pflege ! Das Bestreben der Sektion 
Pflege ist es, die Aktivitäten der Pflegenden verbindlicher zu vernetzen und somit den Stellenwert 
der Pflege innerhalb der DGP zu verdeutlichen. Dafür brauchen wir dringend Ihre Mithilfe! 
 
Um diesem Ziel näher zu kommen, ist am  
 

24. März 2012 von 10:30 – 17:00 Uhr 
eine Mitgliederversammlung 

an der Fachhochschule Münster 
 

im Fachbereich Pflege und Gesundheit geplant. Die vorläufige Strukturierung desselbigen ist dem 
angehängten Protokoll zu entnehmen. Konkrete Einladungen werden Anfang des Jahres folgen. 
 
Am 1.12.2011 fand in der Geschäftsstelle der DGP ein Treffen statt, zu dem alle in der DGP akti-
ven Pflegenden eingeladen waren. Dabei kam ein sehr konstruktiver Austausch zustande, indem 
über weitere Möglichkeiten zur Schaffung der Transparenz, mehr Kooperation zwischen Länderak-
tivitäten und der Bundesebene und der Möglichkeiten einer verbesserten Ansprechbarkeit aller 
Mitglieder gesprochen wurde. Auch wurden Themen diskutiert, die auf dem nächsten Palliativtag 
2013  in Mecklenburg Vorpommern aus pflegerischer Sicht relevant sein könnten. In der Anlage ist 
das Protokoll dieses Treffens einsehbar, im Anhang desselbigen eine erste Strukturierung der Mit-
gliederversammlung im März 2012. 
 
Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien eine besinnliche und lichterfrohe Weihnachtszeit und ein 
gutes neues Jahr.  
 
Wir freuen uns auf weitere Begegnungen mit Ihnen in 2012. 
Viele Grüße von den Sprecherinnen der Sektion Pflege 
 
 

Meike Schwermann, Stefanie Kämper & Dorothèe Becker 
Anhang: 

• Liste zur Veröffentlichung aller Aktiven in der Sektion Pflege 
• Protokoll der Sitzung vom 1.12.2011 
• Brief von Thomas Montag 

 

 



 
 

Brief von Thomas Montag zum Abschied 

Köln, im Dezember 2011 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

liebe Mitglieder der Sektion Pflege, 

  

das Jahr neigt sich dem Ende entgegen, die Zeit wird etwas ruhiger - Momente die einladen inne-
zuhalten und zurückzuschauen. Auch ich tue das und möchte die Gelegenheit dieses Briefes nut-
zen, mich in eigener Sache und persönlich an Sie zu wenden. Am Ende dieses bewegten Jahres 
habe ich eine für mich nicht einfache aber notwendige Entscheidung getroffen. Mitte November 
habe mich mit sofortiger Wirkung meine Arbeit im Vorstand der Deutschen Gesellschaft für Pallia-
tivmedizin beendet und meine Amt als Sprecher der Sektion Pflege niedergelegt. Dieser Schritt ist 
mir nicht leicht gefallen und geschah aus persönlichen Gründen, die meiner privaten und familiären 
Situation entspringen. Nach über fünf Jahren in dieser Arbeit möchte ich die Gelegenheit nutzen 
und Danke sagen für das Vertrauen und die Unterstützung, die ich sowohl von Ihnen als auch den 
Kolleginnen und Kollegen im Vorstand der DGP und der Sektion Pflege erfahren durfte. Mit Freude 
habe ich mich dieser Aufgabe gewidmet und sehe die Sektion Pflege auf einem guten Weg in der 
DGP. Selbstverständlich bleibe ich beruflich und persönlich der Palliativpflege und -medizin weiter 
verbunden und auch in der DGP aktiv. Ihnen allen wünsche ich eine frohe und besinnliche Ad-
vents- und Weihnachtszeit und ein gutes und ertragreiches Jahr 2012. Mit herzlichen Grüßen …. 

   

Thomas Montag 

Pflegeteamleitung 

Case Manager DGCC 
Zentrum für Palliativmedizin  
Uniklinik Köln  
Kerpener Str. 62  
50924 Köln  
  
Tel. +49 (0)221 478-3365  
mobil: +49 (0) 160 90972922  
Fax +49 (0)221 478-3383  
E-Mail: thomas.montag@uk-koeln.de  
Web: http://palliativzentrum.uk-koeln.de  

  

 


